
■CMの放送時間量  

2025年10月～2026年3月

2025年 10月第3週 99,915 秒
2025年 11月第3週 103,200 秒
2025年 12月第3週 104,100 秒
2026年 1月第3週 101,370 秒
2026年 2月第3週 100,890 秒
2026年 3月第3週 100,500 秒

6週間分の合計時間 609,975 秒 169時間26分15秒


