
北海道テレビ放送　10月第3週月曜日　個々の放送番組種別

放送日 放送時刻 放送分数 番組名 報道 教育 教養 娯楽 通信販売 その他
2025/10/20(月) 3:54 1 オープニング その他（その他）

3:55 30 早朝テレビショッピング① その他（通販）
4:25 30 早朝テレビショッピング② その他（通販）
4:55 30 グッド！モーニング 報道 教育 教養
5:25 35 グッド！モーニング 報道 教育 教養
6:00 60 イチモニ！１部 報道 教育 教養
7:00 60 イチモニ！２部 報道 教育 教養
8:00 115 羽鳥慎一モーニングショー 報道 教育 教養
9:55 30 月曜ショッピング その他（通販）

10:25 5 アナちゃん その他（その他）
10:30 90 大下容子ワイド！スクランブル第１部 報道 教育 教養
12:00 60 大下容子ワイド！スクランブル第２部 報道 教育 教養
13:00 30 徹子の部屋 教育 教養
13:30 15 ＤＡＩＧＯも台所　～きょうの献立　何にする？～ 教育
13:45 5 テレビショッピング その他（通販）
13:50 58 ドラマな時間 その１ 娯楽
14:48 57 ドラマな時間 その２ 娯楽
15:45 63 イチオシ!! 報道 教育 教養
16:48 62 イチオシ!!第２部 報道 教育 教養
17:50 25 イチオシ!!第３部 報道 教育 教養
18:15 45 イチオシ!!第４部 報道 教育 教養
19:00 170 帰れマンデー見っけ隊!!＆Ｑさま!!　豪華２本立て３時間スペシャル 教育 教養 娯楽
21:50 4 ウェザータイム 報道
21:54 76 報道ステーション 報道
23:10 5 ＨＴＢニュース 報道
23:15 30 光一＆シゲのＳＨＯＷマン！！ 教養 娯楽
23:45 30 くりぃむナンタラ 娯楽
0:15 65 これ余談なんですけど… 娯楽
1:20 20 みやぞんのぶらり人情グルメ旅 教養 娯楽
1:40 5 アナちゃん その他（その他）
1:45 30 アニメな時間 娯楽
2:15 25 アニメな時間 娯楽
2:40 30 ミッドナイトショッピング① その他（通販）
3:10 44 朝までＮ天 報道 教育 教養



北海道テレビ放送　10月第3週火曜日　個々の放送番組種別

放送日 放送時刻 放送分数 番組名 報道 教育 教養 娯楽 通信販売 その他
2025/10/21(火) 3:54 1 オープニング その他（その他）

3:55 30 早朝テレビショッピング① その他（通販）
4:25 30 早朝テレビショッピング② その他（通販）
4:55 30 グッド！モーニング 報道 教育 教養
5:25 35 グッド！モーニング 報道 教育 教養
6:00 60 イチモニ！１部 報道 教育 教養
7:00 60 イチモニ！２部 報道 教育 教養
8:00 115 羽鳥慎一モーニングショー 報道 教育 教養
9:55 30 火曜ショッピング その他（通販）

10:25 5 アナちゃん その他（その他）
10:30 90 大下容子ワイド！スクランブル第１部 報道 教育 教養
12:00 60 大下容子ワイド！スクランブル第２部 報道 教育 教養
13:00 55 大下容子ワイド！スクランブル拡大 報道 教育 教養
13:55 57 ドラマな時間 その１ 娯楽
14:52 58 ドラマな時間 その２ 娯楽
15:50 58 イチオシ!! 報道 教育 教養
16:48 62 イチオシ!!第２部 報道 教育 教養
17:50 25 イチオシ!!第３部 報道 教育 教養
18:15 45 イチオシ!!第４部 報道 教育 教養
19:00 85 プラチナファミリー＆火曜の良純孝太郎　合体ＳＰ 教育 教養 娯楽
20:25 3 ウェザータイム 報道
20:28 32 プラチナファミリー＆火曜の良純孝太郎　合体ＳＰ 教育 教養 娯楽
21:00 60 ちょっとだけエスパー 娯楽
22:00 76 報道ステーション 報道
23:16 4 ＨＴＢニュース 報道
23:20 31 ロンドンハーツ 娯楽
23:51 30 テレビ千鳥 娯楽
0:21 30 おにぎりあたためますか 教養 娯楽
0:51 5 ウェザータイム 報道
0:56 30 内村さまぁ～ず 娯楽
1:26 30 錦鯉が行く！のりのり散歩 教養 娯楽
1:56 5 アナちゃん その他（その他）
2:01 30 アニメな時間 娯楽
2:31 30 ミッドナイトショッピング① その他（通販）
3:01 53 朝までＮ天 報道 教育 教養



北海道テレビ放送　10月第3週水曜日　個々の放送番組種別

放送日 放送時刻 放送分数 番組名 報道 教育 教養 娯楽 通信販売 その他
2025/10/22(水) 3:54 1 オープニング その他（その他）

3:55 30 早朝テレビショッピング① その他（通販）
4:25 30 早朝テレビショッピング② その他（通販）
4:55 30 グッド！モーニング 報道 教育 教養
5:25 35 グッド！モーニング 報道 教育 教養
6:00 60 イチモニ！１部 報道 教育 教養
7:00 60 イチモニ！２部 報道 教育 教養
8:00 115 羽鳥慎一モーニングショー 報道 教育 教養
9:55 30 水曜ショッピング その他（通販）

10:25 5 アナちゃん その他（その他）
10:30 90 大下容子ワイド！スクランブル第１部 報道 教育 教養
12:00 60 大下容子ワイド！スクランブル第２部 報道 教育 教養
13:00 30 徹子の部屋 教育 教養
13:30 15 ＤＡＩＧＯも台所　～きょうの献立　何にする？～ 教育
13:45 5 アナちゃん その他（その他）
13:50 115 ドラマな時間 娯楽
15:45 63 イチオシ!! 報道 教育 教養
16:48 62 イチオシ!!第２部 報道 教育 教養
17:50 25 イチオシ!!第３部 報道 教育 教養
18:15 45 イチオシ!!第４部 報道 教育 教養
19:00 85 朝メシまで。　ＳＰ 教養 娯楽
20:25 3 ウェザータイム 報道
20:28 32 朝メシまで。　ＳＰ 教養 娯楽
21:00 69 相棒ｓｅａｓｏｎ２４ 娯楽
22:09 76 報道ステーション 報道
23:25 5 ＨＴＢニュース 報道
23:30 30 かまいガチ 娯楽
0:00 30 IMAnimation　Ｗ「ワンダンス」 娯楽
0:30 30 水曜どうでしょうプレミア 娯楽
1:00 5 ウェザータイム 報道
1:05 30 見取り図じゃん 娯楽
1:35 30 霜降り明星のあてみなげ 娯楽
2:05 5 アナちゃん その他（その他）
2:10 30 アニメな時間 娯楽
2:40 5 ウェザータイム 報道
2:45 5 アナちゃん その他（その他）
2:50 30 ミッドナイトショッピング① その他（通販）
3:20 30 ミッドナイトショッピング② その他（通販）
3:50 4 朝までＮ天 報道 教育 教養



北海道テレビ放送　10月第3週木曜日　個々の放送番組種別

放送日 放送時刻 放送分数 番組名 報道 教育 教養 娯楽 通信販売 その他
2025/10/23(木) 3:54 1 オープニング その他（その他）

3:55 30 早朝テレビショッピング① その他（通販）
4:25 30 早朝テレビショッピング② その他（通販）
4:55 30 グッド！モーニング 報道 教育 教養
5:25 35 グッド！モーニング 報道 教育 教養
6:00 60 イチモニ！１部 報道 教育 教養
7:00 60 イチモニ！２部 報道 教育 教養
8:00 115 羽鳥慎一モーニングショー 報道 教育 教養
9:55 30 木曜ショッピング その他（通販）

10:25 5 アナちゃん その他（その他）
10:30 90 大下容子ワイド！スクランブル第１部 報道 教育 教養
12:00 60 大下容子ワイド！スクランブル第２部 報道 教育 教養
13:00 30 徹子の部屋 教育 教養
13:30 15 ＤＡＩＧＯも台所　～きょうの献立　何にする？～ 教育
13:45 30 アフタヌーンショッピング その他（通販）
14:15 5 ビジネスウィークリー 報道
14:20 28 イチ盛り！ 娯楽
14:48 57 ドラマな時間 その２ 娯楽
15:45 63 イチオシ!! 報道 教育 教養
16:48 62 イチオシ!!第２部 報道 教育 教養
17:50 25 イチオシ!!第３部 報道 教育 教養
18:15 45 イチオシ!!第４部 報道 教育 教養
19:00 85 相葉ヒロミのお困りですカー？　２時間ＳＰ 教養 娯楽
20:25 3 巷のｏｎちゃん その他（その他）
20:28 32 相葉ヒロミのお困りですカー？　２時間ＳＰ 教養 娯楽
21:00 54 木曜ドラマ　緊急取調室 娯楽
21:54 76 報道ステーション 報道
23:10 5 ＨＴＢニュース 報道
23:15 60 アメトーーク！ 娯楽
0:15 30 ハナタレナックス 娯楽
0:45 5 ウェザータイム 報道
0:50 65 人生密着トークバラエティ！　やすとものいたって真剣です 娯楽
1:55 5 Ｈｉｔシネマ 娯楽
2:00 30 Ｕ字工事の旅！発見 娯楽
2:30 25 イチ盛り！ 娯楽
2:55 5 アナちゃん その他（その他）
3:00 30 ミッドナイトショッピング① その他（通販）
3:30 24 朝までＮ天 報道 教育 教養



北海道テレビ放送　10月第3週金曜日　個々の放送番組種別

放送日 放送時刻 放送分数 番組名 報道 教育 教養 娯楽 通信販売 その他
2025/10/24(金) 3:54 1 オープニング その他（その他）

3:55 30 早朝テレビショッピング① その他（通販）
4:25 30 早朝テレビショッピング② その他（通販）
4:55 30 グッド！モーニング 報道 教育 教養
5:25 35 グッド！モーニング 報道 教育 教養
6:00 60 イチモニ！１部 報道 教育 教養
7:00 60 イチモニ！２部 報道 教育 教養
8:00 115 羽鳥慎一モーニングショー 報道 教育 教養
9:55 30 金曜ショッピング その他（通販）

10:25 5 アナちゃん その他（その他）
10:30 90 大下容子ワイド！スクランブル第１部 報道 教育 教養
12:00 60 大下容子ワイド！スクランブル第２部 報道 教育 教養
13:00 30 徹子の部屋 教育 教養
13:30 15 ＤＡＩＧＯも台所　～きょうの献立　何にする？～ 教育
13:45 5 テレビショッピング その他（通販）
13:50 115 ドラマな時間 娯楽
15:45 63 イチオシ!! 報道 教育 教養
16:48 62 イチオシ!!第２部 報道 教育 教養
17:50 25 イチオシ!!第３部 報道 教育 教養
18:15 35 イチオシ!!第４部 報道 教育 教養
18:50 70 ザワつく！金曜日 教養 娯楽
20:00 54 マツコ＆有吉　かりそめ天国 娯楽
20:54 6 ウェザータイム 報道
21:00 54 ミュージックステーション 娯楽
21:54 76 報道ステーション 報道
23:10 5 ＨＴＢニュース 報道
23:15 60 金曜ナイトドラマ　恋する警護２４時ｓｅａｓｏｎ２ 娯楽
0:15 65 相席食堂 娯楽
1:20 30 金曜バラエティ 娯楽
1:50 5 アナちゃん その他（その他）
1:55 30 ｍｕｓｉｃる　ＴＶ 教養 娯楽
2:25 30 Ｂｒｅａｋ　Ｏｕｔ 娯楽
2:55 30 ワールドプロレスリング 娯楽
3:25 30 ミッドナイトショッピング① その他（通販）
3:55 19 朝までＮ天 報道 教育 教養



北海道テレビ放送　10月第3週土曜日　個々の放送番組種別

放送日 放送時刻 放送分数 番組名 報道 教育 教養 娯楽 通信販売 その他
2025/10/25(土) 4:14 1 オープニング その他（その他）

4:15 30 土曜早朝ショッピング① その他（通販）
4:45 30 土曜早朝ショッピング② その他（通販）
5:15 30 土曜早朝ショッピング③ その他（通販）
5:45 5 アナちゃん その他（その他）
5:50 10 ＡＮＮニュース 報道
6:00 30 おぎやはぎのハピキャン 教養 娯楽
6:30 90 イチモニ！ 報道 教育 教養
8:00 90 朝だ！生です 旅サラダ 教育 教養 娯楽
9:30 70 イチモニ！第２部 報道 教育 教養 娯楽

10:40 30 おにぎりあたためますか 教養 娯楽
11:10 30 ＬＯＶＥ　ＨＯＫＫＡＩＤＯ 教育 教養 娯楽
11:40 5 医ＴＶ 教養
11:45 15 ＡＮＮニュース 報道
12:00 90 ワイド！スクランブル　サタデー 報道 教育 教養
13:30 29 錦鯉が行く！のりのり散歩 教養 娯楽
13:59 121 林修の今知りたいでしょ！　２時間ＳＰ 教育 教養
16:00 25 みやぞんのぶらり人情グルメ旅 教養 娯楽
16:25 5 湖池屋ＳＤＧｓ劇場「サスとテナ」 教育
16:30 30 クレヨンしんちゃん 娯楽
17:00 30 ドラえもん 教育 娯楽
17:30 25 ＡＮＮスーパーＪチャンネル 報道 教育
17:55 5 ウェザータイム 報道
18:00 30 人生の楽園 教育
18:30 26 １泊家族 娯楽
18:56 118 池上彰のニュースそうだったのか！！２時間ＳＰ 報道 教養
20:54 70 サタデーステーション 報道
22:04 6 ウェザータイム 報道
22:10 44 ＴＨＥ世代感 教養 娯楽
22:54 6 ＨＴＢニュース 報道
23:00 30 オシドラサタデー　パパと親父のウチご飯 娯楽
23:30 30 IMAnimation「味方が弱すぎて補助魔法に徹していた宮廷魔法師、追放されて最強を目指す」 娯楽
0:00 60 探偵！ナイトスクープ 教育 娯楽
1:00 30 土曜バラエティ 教養 娯楽
1:30 30 NUMAnimation「友達の妹が俺にだけウザい」 娯楽
2:00 30 ANiMAZiNG!!!　響けユーフォニアム 娯楽
2:30 5 ウェザータイム 報道
2:35 5 アナちゃん その他（その他）
2:40 30 東京オズワルドランド 娯楽
3:10 30 ミッドナイトショッピング① その他（通販）
3:40 30 ミッドナイトショッピング② その他（通販）



北海道テレビ放送　10月第3週日曜日　個々の放送番組種別

放送日 放送時刻 放送分数 番組名 報道 教育 教養 娯楽 通信販売 その他
2025/10/26(日) 4:10 30 日曜早朝ショッピング① その他（通販）

4:40 30 日曜早朝ショッピング② その他（通販）
5:10 30 日曜早朝ショッピング③ その他（通販）
5:40 10 あなたとＨＴＢ その他（その他）
5:50 30 グッド！モーニング 報道 教育 教養
6:20 130 グッド！モーニング 報道 教育 教養
8:30 30 キミとアイドルプリキュア♪ 娯楽
9:00 30 仮面ライダーゼッツ 娯楽
9:30 30 ナンバーワン戦隊ゴジュウジャー 娯楽

10:00 30 題名のない音楽会 教育
10:30 30 スペシャルサンデー① 娯楽
11:00 30 スペシャルサンデー② 教養 娯楽
11:30 20 ＦＦＦＦＦ 教育 教養
11:50 10 ＡＮＮニュース 報道
12:00 55 ビートたけしのＴＶタックル 教養
12:55 30 新婚さんいらっしゃい！ 娯楽
13:25 30 華丸丼と大吉麺 教養 娯楽
13:55 85 サンデープレゼント 娯楽
15:20 5 アナちゃん その他（その他）
15:25 30 サンデーセレクション② 教育 教養 娯楽
15:55 30 ハナタレナックス選集－ＡＮＴＨＯＬＯＧＹ－　北海道の笑顔プロジェクト２００８－２０１８ 教育 教養
16:25 60 イチモニ！×イチオシ!!ｏｎたのしみ増刊号！ 教育 教養
17:25 5 ウェザータイム 報道
17:30 30 ＡＮＮスーパーＪチャンネル 報道 教育
18:00 56 相葉マナブ 教育 教養
18:56 54 ナニコレ珍百景 教養 娯楽
19:50 4 ウェザータイム 報道
19:54 62 ポツンと一軒家 教養 娯楽
20:56 79 有働Ｔｉｍｅｓ 報道 教育 教養 娯楽
22:15 54 すべての恋が終わるとしても 娯楽
23:09 6 ＨＴＢニュース 報道
23:15 55 ＥＩＧＨＴ－ＪＡＭ 教養 娯楽
0:10 30 日曜バラエティ 教養 娯楽
0:40 30 ハナタレナックス 娯楽
1:10 30 なにわ男子の逆転男子 娯楽
1:40 5 ウェザータイム 報道
1:45 30 カミナリのチャリ旅！ 娯楽
2:15 30 テレメンタリー２０２５ 報道 教養
2:45 30 ミッドナイトショッピング① その他（通販）
3:15 30 ミッドナイトショッピング② その他（通販）
3:45 9 朝までＮ天 報道 教育 教養



北海道テレビ放送　11月第3週月曜日　個々の放送番組種別

放送日 放送時刻 放送分数 番組名 報道 教育 教養 娯楽 通信販売 その他
2025/11/17(月) 3:54 1 オープニング その他（その他）

3:55 30 早朝テレビショッピング① その他（通販）
4:25 30 早朝テレビショッピング② その他（通販）
4:55 30 グッド！モーニング 報道 教育 教養
5:25 35 グッド！モーニング 報道 教育 教養
6:00 60 イチモニ！１部 報道 教育 教養
7:00 60 イチモニ！２部 報道 教育 教養
8:00 115 羽鳥慎一モーニングショー 報道 教育 教養
9:55 30 月曜ショッピング その他（通販）

10:25 5 アナちゃん その他（その他）
10:30 90 大下容子ワイド！スクランブル第１部 報道 教育 教養
12:00 60 大下容子ワイド！スクランブル第２部 報道 教育 教養
13:00 30 徹子の部屋 教育 教養
13:30 15 ＤＡＩＧＯも台所　～きょうの献立　何にする？～ 教育
13:45 5 テレビショッピング その他（通販）
13:50 115 ドラマな時間 その１ 娯楽
15:45 63 イチオシ!! 報道 教育 教養
16:48 62 イチオシ!!第２部 報道 教育 教養
17:50 25 イチオシ!!第３部 報道 教育 教養
18:15 45 イチオシ!!第４部 報道 教育 教養
19:00 170 帰れマンデー見っけ隊!!＆Ｑさま!!　豪華２本立て３時間スペシャル 教育 教養 娯楽
21:50 4 ウェザータイム 報道
21:54 76 報道ステーション 報道
23:10 5 ＨＴＢニュース 報道
23:15 30 光一＆シゲのＳＨＯＷマン！！ 教養 娯楽
23:45 30 くりぃむナンタラ 娯楽
0:15 65 これ余談なんですけど… 娯楽
1:20 20 みやぞんのぶらり人情グルメ旅 教養 娯楽
1:40 30 ココホリケンケン 娯楽
2:10 30 アニメな時間 娯楽
2:40 25 アニメな時間 娯楽
3:05 30 ミッドナイトショッピング① その他（通販）
3:35 19 朝までＮ天 報道 教育 教養



北海道テレビ放送　11月第3週火曜日　個々の放送番組種別

放送日 放送時刻 放送分数 番組名 報道 教育 教養 娯楽 通信販売 その他
2025/11/18(火) 3:54 1 オープニング その他（その他）

3:55 30 早朝テレビショッピング① その他（通販）
4:25 30 早朝テレビショッピング② その他（通販）
4:55 30 グッド！モーニング 報道 教育 教養
5:25 35 グッド！モーニング 報道 教育 教養
6:00 60 イチモニ！１部 報道 教育 教養
7:00 60 イチモニ！２部 報道 教育 教養
8:00 115 羽鳥慎一モーニングショー 報道 教育 教養
9:55 30 火曜ショッピング その他（通販）

10:25 5 アナちゃん その他（その他）
10:30 90 大下容子ワイド！スクランブル第１部 報道 教育 教養
12:00 60 大下容子ワイド！スクランブル第２部 報道 教育 教養
13:00 30 徹子の部屋 教育 教養
13:30 15 ＤＡＩＧＯも台所　～きょうの献立　何にする？～ 教育
13:45 5 アナちゃん その他（その他）
13:50 58 ドラマな時間 その１ 娯楽
14:48 57 ドラマな時間 その２ 娯楽
15:45 63 イチオシ!! 報道 教育 教養
16:48 62 イチオシ!!第２部 報道 教育 教養
17:50 25 イチオシ!!第３部 報道 教育 教養
18:15 45 イチオシ!!第４部 報道 教育 教養
19:00 85 プラチナファミリー　華麗なる一家をのぞき見　２時間ＳＰ 娯楽
20:25 3 ウェザータイム 報道
20:28 32 プラチナファミリー　華麗なる一家をのぞき見　２時間ＳＰ 娯楽
21:00 54 ちょっとだけエスパー 娯楽
21:54 76 報道ステーション 報道
23:10 5 ＨＴＢニュース 報道
23:15 30 ロンドンハーツ 娯楽
23:45 30 テレビ千鳥 娯楽
0:15 30 おにぎりあたためますか 教養 娯楽
0:45 5 ウェザータイム 報道
0:50 30 内村さまぁ～ず 娯楽
1:20 30 錦鯉が行く！のりのり散歩 教養 娯楽
1:50 5 アナちゃん その他（その他）
1:55 16 ラブ！！Ｊリーグ 報道 教養 娯楽
2:11 16 バスケ☆ＦＩＶＥ～日本バスケ応援宣言～ 報道 教養 娯楽
2:27 5 ウェザータイム 報道
2:32 3 アナちゃん その他（その他）
2:35 30 アニメな時間 娯楽
3:05 30 ミッドナイトショッピング① その他（通販）
3:35 19 朝までＮ天 報道 教育 教養



北海道テレビ放送　11月第3週水曜日　個々の放送番組種別

放送日 放送時刻 放送分数 番組名 報道 教育 教養 娯楽 通信販売 その他
2025/11/19(水) 3:54 1 オープニング その他（その他）

3:55 30 早朝テレビショッピング① その他（通販）
4:25 30 早朝テレビショッピング② その他（通販）
4:55 30 グッド！モーニング 報道 教育 教養
5:25 35 グッド！モーニング 報道 教育 教養
6:00 60 イチモニ！１部 報道 教育 教養
7:00 60 イチモニ！２部 報道 教育 教養
8:00 115 羽鳥慎一モーニングショー 報道 教育 教養
9:55 30 水曜ショッピング その他（通販）

10:25 5 アナちゃん その他（その他）
10:30 90 大下容子ワイド！スクランブル第１部 報道 教育 教養
12:00 60 大下容子ワイド！スクランブル第２部 報道 教育 教養
13:00 30 徹子の部屋 教育 教養
13:30 15 ＤＡＩＧＯも台所　～きょうの献立　何にする？～ 教育
13:45 5 アナちゃん その他（その他）
13:50 58 ドラマな時間 その１ 娯楽
14:48 57 ドラマな時間 その２ 娯楽
15:45 63 イチオシ!! 報道 教育 教養
16:48 62 イチオシ!!第２部 報道 教育 教養
17:50 25 イチオシ!!第３部 報道 教育 教養
18:15 45 イチオシ!!第４部 報道 教育 教養
19:00 85 朝メシまで。ＳＰ 教養 娯楽
20:25 3 ウェザータイム 報道
20:28 32 朝メシまで。ＳＰ 教養 娯楽
21:00 54 相棒ｓｅａｓｏｎ２４ 娯楽
21:54 76 報道ステーション 報道
23:10 5 ＨＴＢニュース 報道
23:15 30 かまいガチ 娯楽
23:45 30 IMAnimation　Ｗ「ワンダンス」 娯楽
0:15 30 水曜どうでしょうプレミア 娯楽
0:45 5 ウェザータイム 報道
0:50 30 見取り図じゃん 娯楽
1:20 30 霜降り明星のあてみなげ 娯楽
1:50 5 アナちゃん その他（その他）
1:55 30 アニメな時間 娯楽
2:25 5 ウェザータイム 報道
2:30 5 アナちゃん その他（その他）
2:35 30 ミッドナイトショッピング① その他（通販）
3:05 30 ミッドナイトショッピング② その他（通販）
3:35 19 朝までＮ天 報道 教育 教養



北海道テレビ放送　11月第3週木曜日　個々の放送番組種別

放送日 放送時刻 放送分数 番組名 報道 教育 教養 娯楽 通信販売 その他
2025/11/20(木) 3:54 1 オープニング その他（その他）

3:55 30 早朝テレビショッピング① その他（通販）
4:25 30 早朝テレビショッピング② その他（通販）
4:55 30 グッド！モーニング 報道 教育 教養
5:25 35 グッド！モーニング 報道 教育 教養
6:00 60 イチモニ！１部 報道 教育 教養
7:00 60 イチモニ！２部 報道 教育 教養
8:00 115 羽鳥慎一モーニングショー 報道 教育 教養
9:55 30 木曜ショッピング その他（通販）

10:25 5 アナちゃん その他（その他）
10:30 90 大下容子ワイド！スクランブル第１部 報道 教育 教養
12:00 60 大下容子ワイド！スクランブル第２部 報道 教育 教養
13:00 30 徹子の部屋 教育 教養
13:30 15 ＤＡＩＧＯも台所　～きょうの献立　何にする？～ 教育
13:45 30 アフタヌーンショッピング その他（通販）
14:15 5 ビジネスウィークリー 報道
14:20 28 イチ盛り！ 娯楽
14:48 57 ドラマな時間 その２ 娯楽
15:45 63 イチオシ!! 報道 教育 教養
16:48 62 イチオシ!!第２部 報道 教育 教養
17:50 25 イチオシ!!第３部 報道 教育 教養
18:15 45 イチオシ!!第４部 報道 教育 教養
19:00 85 林修の今知りたいでしょ！２時間ＳＰ 教育 教養
20:25 3 巷のｏｎちゃん その他（その他）
20:28 32 林修の今知りたいでしょ！２時間ＳＰ 教育 教養
21:00 54 木曜ドラマ　緊急取調室 娯楽
21:54 76 報道ステーション 報道
23:10 5 ＨＴＢニュース 報道
23:15 60 アメトーーク！ 娯楽
0:15 30 ハナタレナックス 娯楽
0:45 5 ウェザータイム 報道
0:50 65 人生密着トークバラエティ！　やすとものいたって真剣です 娯楽
1:55 5 Ｈｉｔシネマ 娯楽
2:00 30 Ｕ字工事の旅！発見 娯楽
2:30 25 イチ盛り！ 娯楽
2:55 5 アナちゃん その他（その他）
3:00 30 ミッドナイトショッピング① その他（通販）
3:30 24 朝までＮ天 報道 教育 教養



北海道テレビ放送　11月第3週金曜日　個々の放送番組種別

放送日 放送時刻 放送分数 番組名 報道 教育 教養 娯楽 通信販売 その他
2025/11/21(金) 3:54 1 オープニング その他（その他）

3:55 30 早朝テレビショッピング① その他（通販）
4:25 30 早朝テレビショッピング② その他（通販）
4:55 30 グッド！モーニング 報道 教育 教養
5:25 35 グッド！モーニング 報道 教育 教養
6:00 60 イチモニ！１部 報道 教育 教養
7:00 60 イチモニ！２部 報道 教育 教養
8:00 115 羽鳥慎一モーニングショー 報道 教育 教養
9:55 30 金曜ショッピング その他（通販）

10:25 5 アナちゃん その他（その他）
10:30 90 大下容子ワイド！スクランブル第１部 報道 教育 教養
12:00 60 大下容子ワイド！スクランブル第２部 報道 教育 教養
13:00 30 徹子の部屋 教育 教養
13:30 15 ＤＡＩＧＯも台所　～きょうの献立　何にする？～ 教育
13:45 5 テレビショッピング その他（通販）
13:50 58 ドラマな時間 その１ 娯楽
14:48 57 ドラマな時間 その２ 娯楽
15:45 63 イチオシ!! 報道 教育 教養
16:48 62 イチオシ!!第２部 報道 教育 教養
17:50 25 イチオシ!!第３部 報道 教育 教養
18:15 35 イチオシ!!第４部 報道 教育 教養
18:50 70 ザワつく！金曜日 教養 娯楽
20:00 25 徹子の部屋ＳＰ　木村拓哉と時代を彩る名優たち 教育 教養
20:25 3 ウェザータイム 報道
20:28 86 徹子の部屋ＳＰ　木村拓哉と時代を彩る名優たち 教育 教養
21:54 76 報道ステーション 報道
23:10 5 ＨＴＢニュース 報道
23:15 60 金曜ナイトドラマ　恋する警護２４時ｓｅａｓｏｎ２ 娯楽
0:15 65 相席食堂 娯楽
1:20 30 金曜バラエティ 娯楽
1:50 5 アナちゃん その他（その他）
1:55 30 ｍｕｓｉｃる　ＴＶ 教養 娯楽
2:25 30 Ｂｒｅａｋ　Ｏｕｔ 娯楽
2:55 30 ワールドプロレスリング 娯楽
3:25 30 ミッドナイトショッピング① その他（通販）
3:55 19 朝までＮ天 報道 教育 教養



北海道テレビ放送　11月第3週土曜日　個々の放送番組種別

放送日 放送時刻 放送分数 番組名 報道 教育 教養 娯楽 通信販売 その他
2025/11/22(土) 4:14 1 オープニング その他（その他）

4:15 30 土曜早朝ショッピング① その他（通販）
4:45 30 土曜早朝ショッピング② その他（通販）
5:15 30 土曜早朝ショッピング③ その他（通販）
5:45 5 アナちゃん その他（その他）
5:50 10 ＡＮＮニュース 報道
6:00 30 おぎやはぎのハピキャン 教養 娯楽
6:30 90 イチモニ！ 報道 教育 教養
8:00 90 朝だ！生です 旅サラダ 教育 教養 娯楽
9:30 70 イチモニ！第２部 報道 教育 教養 娯楽

10:40 30 おにぎりあたためますか 教養 娯楽
11:10 30 ＬＯＶＥ　ＨＯＫＫＡＩＤＯ 教育 教養 娯楽
11:40 5 医ＴＶ 教養
11:45 15 ＡＮＮニュース 報道
12:00 90 ワイド！スクランブル　サタデー 報道 教育 教養
13:30 29 錦鯉が行く！のりのり散歩 教養 娯楽
13:59 56 サタデーセレクション 教養 娯楽
14:55 90 教えて！ニュースライブ　正義のミカタ 報道 教育 教養 娯楽
16:25 5 湖池屋ＳＤＧｓ劇場「サスとテナ」 教育
16:30 30 クレヨンしんちゃん 娯楽
17:00 30 ドラえもん 教育 娯楽
17:30 25 ＡＮＮスーパーＪチャンネル 報道 教育
17:55 5 ウェザータイム 報道
18:00 30 人生の楽園 教育
18:30 26 １泊家族 娯楽
18:56 118 サンドウィッチマン＆芦田愛菜の博士ちゃん　２時間ＳＰ 教育 教養
20:54 70 サタデーステーション 報道
22:04 6 ウェザータイム 報道
22:10 44 出川一茂ホラン☆フシギの会 娯楽
22:54 6 ＨＴＢニュース 報道
23:00 30 オシドラサタデー　パパと親父のウチご飯 娯楽
23:30 30 IMAnimation「味方が弱すぎて補助魔法に徹していた宮廷魔法師、追放されて最強を目指す」 娯楽
0:00 60 探偵！ナイトスクープ 教育 娯楽
1:00 30 土曜バラエティ 教養 娯楽
1:30 30 NUMAnimation「友達の妹が俺にだけウザい」 娯楽
2:00 30 ANiMAZiNG!!!　響けユーフォニアム 娯楽
2:30 5 ウェザータイム 報道
2:35 5 アナちゃん その他（その他）
2:40 30 東京オズワルドランド 娯楽
3:10 30 ミッドナイトショッピング① その他（通販）
3:40 30 ミッドナイトショッピング② その他（通販）
4:10 9 朝までＮ天 報道 教育 教養



北海道テレビ放送　11月第3週日曜日　個々の放送番組種別

放送日 放送時刻 放送分数 番組名 報道 教育 教養 娯楽 通信販売 その他
2025/11/23(日) 4:19 1 オープニング その他（その他）

4:20 30 日曜早朝ショッピング① その他（通販）
4:50 30 日曜早朝ショッピング② その他（通販）
5:20 30 日曜早朝ショッピング③ その他（通販）
5:50 30 グッド！モーニング 報道 教育 教養
6:20 130 グッド！モーニング 報道 教育 教養
8:30 30 キミとアイドルプリキュア♪ 娯楽
9:00 30 仮面ライダーゼッツ 娯楽
9:30 30 ナンバーワン戦隊ゴジュウジャー 娯楽

10:00 30 題名のない音楽会 教育
10:30 30 日曜ショッピング その他（通販）
11:00 50 北海道オモシロ仕事が勢ぞろい！吉村崇の「ナニソレ！？のぞき見カンパニー」 娯楽
11:50 10 ＡＮＮニュース 報道
12:00 55 ビートたけしのＴＶタックル 教養
12:55 30 新婚さんいらっしゃい！ 娯楽
13:25 30 華丸丼と大吉麺 教養 娯楽
13:55 155 フィギュアグランプリシリーズ 報道 教養 娯楽
16:30 60 イチモニ！×イチオシ!!ｏｎたのしみ増刊号！ 教育 教養
17:30 30 ＡＮＮスーパーＪチャンネル 報道 教育
18:00 56 相葉マナブ 教育 教養
18:56 54 ナニコレ珍百景 教養 娯楽
19:50 4 ウェザータイム 報道
19:54 62 ポツンと一軒家 教養 娯楽
20:56 79 有働Ｔｉｍｅｓ 報道 教育 教養 娯楽
22:15 54 すべての恋が終わるとしても 娯楽
23:09 6 ＨＴＢニュース 報道
23:15 55 ＥＩＧＨＴ－ＪＡＭ 教養 娯楽
0:10 30 日曜バラエティ 教養 娯楽
0:40 30 ハナタレナックス 娯楽
1:10 30 なにわ男子の逆転男子 娯楽
1:40 5 ウェザータイム 報道
1:45 30 カミナリのチャリ旅！ 娯楽
2:15 30 テレメンタリー２０２５ 報道 教養
2:45 30 ミッドナイトショッピング① その他（通販）
3:15 30 ミッドナイトショッピング② その他（通販）
3:45 9 朝までＮ天 報道 教育 教養



北海道テレビ放送　12月第3週月曜日　個々の放送番組種別

放送日 放送時刻 放送分数 番組名 報道 教育 教養 娯楽 通信販売 その他
2025/12/15(月) 3:54 1 オープニング その他（その他）

3:55 30 早朝テレビショッピング① その他（通販）
4:25 30 早朝テレビショッピング② その他（通販）
4:55 30 グッド！モーニング 報道 教育 教養
5:25 35 グッド！モーニング 報道 教育 教養
6:00 60 イチモニ！１部 報道 教育 教養
7:00 60 イチモニ！２部 報道 教育 教養
8:00 115 羽鳥慎一モーニングショー 報道 教育 教養
9:55 30 月曜ショッピング その他（通販）

10:25 5 アナちゃん その他（その他）
10:30 90 大下容子ワイド！スクランブル第１部 報道 教育 教養
12:00 60 大下容子ワイド！スクランブル第２部 報道 教育 教養
13:00 30 徹子の部屋 教育 教養
13:30 15 ＤＡＩＧＯも台所　～きょうの献立　何にする？～ 教育
13:45 5 テレビショッピング その他（通販）
13:50 58 ドラマな時間 その１ 娯楽
14:48 57 ドラマな時間 その２ 娯楽
15:45 63 イチオシ!! 報道 教育 教養
16:48 62 イチオシ!!第２部 報道 教育 教養
17:50 25 イチオシ!!第３部 報道 教育 教養
18:15 45 イチオシ!!第４部 報道 教育 教養
19:00 170 帰れマンデー見っけ隊！！３時間ＳＰ 娯楽
21:50 4 ウェザータイム 報道
21:54 76 報道ステーション 報道
23:10 5 ＨＴＢニュース 報道
23:15 30 光一＆シゲのＳＨＯＷマン！！ 教養 娯楽
23:45 30 くりぃむナンタラ 娯楽
0:15 65 これ余談なんですけど… 娯楽
1:20 20 みやぞんのぶらり人情グルメ旅 教養 娯楽
1:40 30 ココホリケンケン 娯楽
2:10 30 アニメな時間 娯楽
2:40 25 アニメな時間 娯楽
3:05 30 ミッドナイトショッピング① その他（通販）
3:35 19 朝までＮ天 報道 教育 教養



北海道テレビ放送　12月第3週火曜日　個々の放送番組種別

放送日 放送時刻 放送分数 番組名 報道 教育 教養 娯楽 通信販売 その他
2025/12/16(火) 3:54 1 オープニング その他（その他）

3:55 30 早朝テレビショッピング① その他（通販）
4:25 30 早朝テレビショッピング② その他（通販）
4:55 30 グッド！モーニング 報道 教育 教養
5:25 35 グッド！モーニング 報道 教育 教養
6:00 60 イチモニ！１部 報道 教育 教養
7:00 60 イチモニ！２部 報道 教育 教養
8:00 115 羽鳥慎一モーニングショー 報道 教育 教養
9:55 30 火曜ショッピング その他（通販）

10:25 5 アナちゃん その他（その他）
10:30 90 大下容子ワイド！スクランブル第１部 報道 教育 教養
12:00 60 大下容子ワイド！スクランブル第２部 報道 教育 教養
13:00 30 徹子の部屋 教育 教養
13:30 15 ＤＡＩＧＯも台所　～きょうの献立　何にする？～ 教育
13:45 5 アナちゃん その他（その他）
13:50 58 ドラマな時間 その１ 娯楽
14:48 57 ドラマな時間 その２ 娯楽
15:45 63 イチオシ!! 報道 教育 教養
16:48 62 イチオシ!!第２部 報道 教育 教養
17:50 25 イチオシ!!第３部 報道 教育 教養
18:15 45 イチオシ!!第４部 報道 教育 教養
19:00 85 日本探求アカデミックバラエティ　火曜の良純孝太郎　２時間ＳＰ 教育 教養 娯楽
20:25 3 ウェザータイム 報道
20:28 26 日本探求アカデミックバラエティ　火曜の良純孝太郎　２時間ＳＰ 教育 教養 娯楽
20:54 6 ｏｎちゃんの ちいきのきずな 教養
21:00 54 ちょっとだけエスパー 娯楽
21:54 76 報道ステーション 報道
23:10 5 ＨＴＢニュース 報道
23:15 30 ロンドンハーツ 娯楽
23:45 30 テレビ千鳥 娯楽
0:15 30 おにぎりあたためますか 教養 娯楽
0:45 5 ウェザータイム 報道
0:50 30 内村さまぁ～ず 娯楽
1:20 30 錦鯉が行く！のりのり散歩 教養 娯楽
1:50 5 アナちゃん その他（その他）
1:55 16 ラブ！！Ｊリーグ 報道 教養 娯楽
2:11 16 バスケ☆ＦＩＶＥ～日本バスケ応援宣言～ 報道 教養 娯楽
2:27 5 ウェザータイム 報道
2:32 3 アナちゃん その他（その他）
2:35 30 アニメな時間 娯楽
3:05 30 ミッドナイトショッピング① その他（通販）
3:35 19 朝までＮ天 報道 教育 教養



北海道テレビ放送　12月第3週水曜日　個々の放送番組種別

放送日 放送時刻 放送分数 番組名 報道 教育 教養 娯楽 通信販売 その他
2025/12/17(水) 3:54 1 オープニング その他（その他）

3:55 30 早朝テレビショッピング① その他（通販）
4:25 30 早朝テレビショッピング② その他（通販）
4:55 30 グッド！モーニング 報道 教育 教養
5:25 35 グッド！モーニング 報道 教育 教養
6:00 60 イチモニ！１部 報道 教育 教養
7:00 60 イチモニ！２部 報道 教育 教養
8:00 115 羽鳥慎一モーニングショー 報道 教育 教養
9:55 30 水曜ショッピング その他（通販）

10:25 5 アナちゃん その他（その他）
10:30 90 大下容子ワイド！スクランブル第１部 報道 教育 教養
12:00 60 大下容子ワイド！スクランブル第２部 報道 教育 教養
13:00 30 徹子の部屋 教育 教養
13:30 15 ＤＡＩＧＯも台所　～きょうの献立　何にする？～ 教育
13:45 5 アナちゃん その他（その他）
13:50 58 ドラマな時間 その１ 娯楽
14:48 57 ドラマな時間 その２ 娯楽
15:45 63 イチオシ!! 報道 教育 教養
16:48 62 イチオシ!!第２部 報道 教育 教養
17:50 25 イチオシ!!第３部 報道 教育 教養
18:15 45 イチオシ!!第４部 報道 教育 教養
19:00 85 朝メシまで。スペシャル 教養 娯楽
20:25 3 ウェザータイム 報道
20:28 32 朝メシまで。スペシャル 教養 娯楽
21:00 54 相棒ｓｅａｓｏｎ２４ 娯楽
21:54 76 報道ステーション 報道
23:10 5 ＨＴＢニュース 報道
23:15 30 かまいガチ 娯楽
23:45 30 IMAnimation　Ｗ「ワンダンス」 娯楽
0:15 30 ネタの笑タイム２ 娯楽
0:45 5 ウェザータイム 報道
0:50 30 見取り図じゃん 娯楽
1:20 30 霜降り明星のあてみなげ 娯楽
1:50 5 アナちゃん その他（その他）
1:55 30 アニメな時間 娯楽
2:25 5 ウェザータイム 報道
2:30 5 アナちゃん その他（その他）
2:35 30 ミッドナイトショッピング① その他（通販）
3:05 30 ミッドナイトショッピング② その他（通販）
3:35 19 朝までＮ天 報道 教育 教養



北海道テレビ放送　12月第3週木曜日　個々の放送番組種別

放送日 放送時刻 放送分数 番組名 報道 教育 教養 娯楽 通信販売 その他
2025/12/18(木) 3:54 1 オープニング その他（その他）

3:55 30 早朝テレビショッピング① その他（通販）
4:25 30 早朝テレビショッピング② その他（通販）
4:55 30 グッド！モーニング 報道 教育 教養
5:25 35 グッド！モーニング 報道 教育 教養
6:00 60 イチモニ！１部 報道 教育 教養
7:00 60 イチモニ！２部 報道 教育 教養
8:00 115 羽鳥慎一モーニングショー 報道 教育 教養
9:55 30 木曜ショッピング その他（通販）

10:25 5 アナちゃん その他（その他）
10:30 90 大下容子ワイド！スクランブル第１部 報道 教育 教養
12:00 60 大下容子ワイド！スクランブル第２部 報道 教育 教養
13:00 30 徹子の部屋 教育 教養
13:30 15 ＤＡＩＧＯも台所　～きょうの献立　何にする？～ 教育
13:45 30 アフタヌーンショッピング その他（通販）
14:15 5 ビジネスウィークリー 報道
14:20 28 イチ盛り！ 娯楽
14:48 57 ドラマな時間 その２ 娯楽
15:45 63 イチオシ!! 報道 教育 教養
16:48 62 イチオシ!!第２部 報道 教育 教養
17:50 25 イチオシ!!第３部 報道 教育 教養
18:15 45 イチオシ!!第４部 報道 教育 教養
19:00 85 相葉ヒロミのお困りですカー？　２時間ＳＰ 教養 娯楽
20:25 3 巷のｏｎちゃん その他（その他）
20:28 32 相葉ヒロミのお困りですカー？　２時間ＳＰ 教養 娯楽
21:00 60 木曜ドラマ　緊急取調室 娯楽
22:00 76 報道ステーション 報道
23:16 4 ＨＴＢニュース 報道
23:20 61 アメトーーク！ 娯楽
0:21 30 ハナタレナックス 娯楽
0:51 5 ウェザータイム 報道
0:56 65 人生密着トークバラエティ！　やすとものいたって真剣です 娯楽
2:01 5 Ｈｉｔシネマ 娯楽
2:06 30 Ｕ字工事の旅！発見 娯楽
2:36 25 イチ盛り！ 娯楽
3:01 5 アナちゃん その他（その他）
3:06 30 ミッドナイトショッピング① その他（通販）
3:36 18 朝までＮ天 報道 教育 教養



北海道テレビ放送　12月第3週金曜日　個々の放送番組種別

放送日 放送時刻 放送分数 番組名 報道 教育 教養 娯楽 通信販売 その他
2025/12/19(金) 3:54 1 オープニング その他（その他）

3:55 30 早朝テレビショッピング① その他（通販）
4:25 30 早朝テレビショッピング② その他（通販）
4:55 30 グッド！モーニング 報道 教育 教養
5:25 35 グッド！モーニング 報道 教育 教養
6:00 60 イチモニ！１部 報道 教育 教養
7:00 60 イチモニ！２部 報道 教育 教養
8:00 115 羽鳥慎一モーニングショー 報道 教育 教養
9:55 30 金曜ショッピング その他（通販）

10:25 5 アナちゃん その他（その他）
10:30 90 大下容子ワイド！スクランブル第１部 報道 教育 教養
12:00 60 大下容子ワイド！スクランブル第２部 報道 教育 教養
13:00 30 徹子の部屋 教育 教養
13:30 15 ＤＡＩＧＯも台所　～きょうの献立　何にする？～ 教育
13:45 5 テレビショッピング その他（通販）
13:50 58 ドラマな時間 その１ 娯楽
14:48 57 ドラマな時間 その２ 娯楽
15:45 63 イチオシ!! 報道 教育 教養
16:48 62 イチオシ!!第２部 報道 教育 教養
17:50 25 イチオシ!!第３部 報道 教育 教養
18:15 35 イチオシ!!第４部 報道 教育 教養
18:50 64 ザワつく！金曜日 教養 娯楽
19:54 6 ウェザータイム 報道
20:00 114 緊急取調室　特別編 娯楽
21:54 76 報道ステーション 報道
23:10 5 ＨＴＢニュース 報道
23:15 60 なにわ男子の逆転男子　特別編 娯楽
0:15 65 相席食堂 娯楽
1:20 30 金曜バラエティ 娯楽
1:50 5 アナちゃん その他（その他）
1:55 30 ｍｕｓｉｃる　ＴＶ 教養 娯楽
2:25 30 Ｂｒｅａｋ　Ｏｕｔ 娯楽
2:55 30 ワールドプロレスリング 娯楽
3:25 30 ミッドナイトショッピング① その他（通販）
3:55 19 朝までＮ天 報道 教育 教養



北海道テレビ放送　12月第3週土曜日　個々の放送番組種別

放送日 放送時刻 放送分数 番組名 報道 教育 教養 娯楽 通信販売 その他
2025/12/20(土) 4:14 1 オープニング その他（その他）

4:15 30 土曜早朝ショッピング① その他（通販）
4:45 30 土曜早朝ショッピング② その他（通販）
5:15 30 土曜早朝ショッピング③ その他（通販）
5:45 5 アナちゃん その他（その他）
5:50 10 ＡＮＮニュース 報道
6:00 30 キッズが見てる！もしもタレントじゃなかったら 教育 教養
6:30 90 イチモニ！ 報道 教育 教養
8:00 90 朝だ！生です 旅サラダ 教育 教養 娯楽
9:30 100 イチモニ！第２部 報道 教育 教養 娯楽

11:10 30 ＬＯＶＥ　ＨＯＫＫＡＩＤＯ 教育 教養 娯楽
11:40 5 医ＴＶ 教養
11:45 15 ＡＮＮニュース 報道
12:00 90 ワイド！スクランブル　サタデー 報道 教育 教養
13:30 29 錦鯉が行く！のりのり散歩 教養 娯楽
13:59 56 サタデーセレクション 教養 娯楽
14:55 90 教えて！ニュースライブ　正義のミカタ 報道 教育 教養 娯楽
16:25 5 湖池屋ＳＤＧｓ劇場「サスとテナ」 教育
16:30 30 クレヨンしんちゃん 娯楽
17:00 30 ドラえもん 教育 娯楽
17:30 25 ＡＮＮスーパーＪチャンネル 報道 教育
17:55 5 ウェザータイム 報道
18:00 56 人生の楽園　１時間ＳＰ 教育
18:56 64 サンドウィッチマン＆芦田愛菜の博士ちゃん 教育 教養
20:00 54 池上彰のニュースそうだったのか！！ 報道 教養
20:54 70 サタデーステーション 報道
22:04 6 ウェザータイム 報道
22:10 44 出川一茂ホラン☆フシギの会 娯楽
22:54 6 ＨＴＢニュース 報道
23:00 30 錦鯉が行く！のりのり散歩　特別編　～はじめてのお笑いライブ公開収録～ 娯楽
23:30 30 IMAnimation「味方が弱すぎて補助魔法に徹していた宮廷魔法師、追放されて最強を目指す」 娯楽
0:00 60 探偵！ナイトスクープ 教育 娯楽
1:00 30 土曜バラエティ 教養 娯楽
1:30 30 NUMAnimation「友達の妹が俺にだけウザい」 娯楽
2:00 30 ANiMAZiNG!!!　響けユーフォニアム 娯楽
2:30 5 ウェザータイム 報道
2:35 5 アナちゃん その他（その他）
2:40 30 東京オズワルドランド 娯楽
3:10 30 ミッドナイトショッピング① その他（通販）
3:40 30 ミッドナイトショッピング② その他（通販）
4:10 9 朝までＮ天 報道 教育 教養



北海道テレビ放送　12月第3週日曜日　個々の放送番組種別

放送日 放送時刻 放送分数 番組名 報道 教育 教養 娯楽 通信販売 その他
2025/12/21(日) 4:19 1 オープニング その他（その他）

4:20 30 日曜早朝ショッピング① その他（通販）
4:50 30 日曜早朝ショッピング② その他（通販）
5:20 30 日曜早朝ショッピング③ その他（通販）
5:50 30 グッド！モーニング 報道 教育 教養
6:20 130 グッド！モーニング 報道 教育 教養
8:30 30 キミとアイドルプリキュア♪ 娯楽
9:00 30 仮面ライダーゼッツ 娯楽
9:30 30 ナンバーワン戦隊ゴジュウジャー 娯楽

10:00 30 題名のない音楽会 教育
10:30 30 スペシャルサンデー① 教養 娯楽
11:00 20 コロネケンの札幌地下グルメ　マニアクス 教養 娯楽
11:20 10 Ｂｉｚ．ｃｏｍ北海道 教養
11:30 20 ＦＦＦＦＦ 教育 教養
11:50 10 ＡＮＮニュース 報道
12:00 55 ビートたけしのＴＶタックル 教養
12:55 30 新婚さんいらっしゃい！ 娯楽
13:25 30 華丸丼と大吉麺 教養 娯楽
13:55 60 サンデーセレクション① 教養 娯楽
14:55 5 ウェザータイム 報道
15:00 180 Ｍ－１グランプリ２０２５　敗者復活戦 報道 娯楽
18:00 30 Ｍ－１グランプリ２０２５　敗者復活戦 教養 娯楽
18:30 220 Ｍ－１グランプリ２０２５ 娯楽
22:10 80 有働Ｔｉｍｅｓ 報道 教育 教養 娯楽
23:30 55 ＥＩＧＨＴ－ＪＡＭ 教養 娯楽
0:25 5 ＨＴＢニュース 報道
0:30 30 日曜バラエティ 教養 娯楽
1:00 30 ハナタレナックス 娯楽
1:30 15 コロネケンの札幌地下グルメ　マニアクス 教養 娯楽
1:45 30 カミナリのチャリ旅！ 娯楽
2:15 30 テレメンタリー２０２５ 報道 教養
2:45 30 ミッドナイトショッピング① その他（通販）
3:15 30 ミッドナイトショッピング② その他（通販）
3:45 9 朝までＮ天 報道 教育 教養



北海道テレビ放送　1月第3週月曜日　個々の放送番組種別

放送日 放送時刻 放送分数 番組名 報道 教育 教養 娯楽 通信販売 その他
2026/01/19(月) 3:54 1 オープニング その他（その他）

3:55 30 早朝テレビショッピング① その他（通販）
4:25 30 早朝テレビショッピング② その他（通販）
4:55 30 グッド！モーニング 報道 教育 教養
5:25 35 グッド！モーニング 報道 教育 教養
6:00 60 イチモニ！１部 報道 教育 教養
7:00 60 イチモニ！２部 報道 教育 教養
8:00 115 羽鳥慎一モーニングショー 報道 教育 教養
9:55 30 月曜ショッピング その他（通販）

10:25 5 アナちゃん その他（その他）
10:30 90 大下容子ワイド！スクランブル第１部 報道 教育 教養
12:00 60 大下容子ワイド！スクランブル第２部 報道 教育 教養
13:00 30 徹子の部屋 教育 教養
13:30 15 ＤＡＩＧＯも台所　～きょうの献立　何にする？～ 教育
13:45 5 テレビショッピング その他（通販）
13:50 58 ドラマな時間 その１ 娯楽
14:48 57 ドラマな時間 その２ 娯楽
15:45 63 イチオシ!! 報道 教育 教養
16:48 62 イチオシ!!第２部 報道 教育 教養
17:50 25 イチオシ!!第３部 報道 教育 教養
18:15 45 イチオシ!!第４部 報道 教育 教養
19:00 170 帰れマンデー見っけ隊!!＆Ｑさま!!　豪華２本立て３時間スペシャル 教育 教養 娯楽
21:50 4 ウェザータイム 報道
21:54 76 報道ステーション 報道
23:10 5 ＨＴＢニュース 報道
23:15 30 光一＆シゲのＳＨＯＷマン！！ 教養 娯楽
23:45 30 くりぃむナンタラ 娯楽
0:15 60 これ余談なんですけど… 娯楽
1:15 20 みやぞんのぶらり人情グルメ旅 教養 娯楽
1:35 30 福地アナのＯＡ終わり１人飲み 娯楽
2:05 5 ウェザータイム 報道
2:10 30 アニメな時間 娯楽
2:40 25 アニメな時間 娯楽
3:05 30 ミッドナイトショッピング① その他（通販）
3:35 19 朝までＮ天 報道 教育 教養



北海道テレビ放送　1月第3週火曜日　個々の放送番組種別

放送日 放送時刻 放送分数 番組名 報道 教育 教養 娯楽 通信販売 その他
2026/01/20(火) 3:54 1 オープニング その他（その他）

3:55 30 早朝テレビショッピング① その他（通販）
4:25 30 早朝テレビショッピング② その他（通販）
4:55 30 グッド！モーニング 報道 教育 教養
5:25 35 グッド！モーニング 報道 教育 教養
6:00 60 イチモニ！１部 報道 教育 教養
7:00 60 イチモニ！２部 報道 教育 教養
8:00 115 羽鳥慎一モーニングショー 報道 教育 教養
9:55 30 火曜ショッピング その他（通販）

10:25 5 アナちゃん その他（その他）
10:30 90 大下容子ワイド！スクランブル第１部 報道 教育 教養
12:00 60 大下容子ワイド！スクランブル第２部 報道 教育 教養
13:00 30 徹子の部屋 教育 教養
13:30 15 ＤＡＩＧＯも台所　～きょうの献立　何にする？～ 教育
13:45 5 アナちゃん その他（その他）
13:50 58 ドラマな時間 その１ 娯楽
14:48 57 ドラマな時間 その２ 娯楽
15:45 63 イチオシ!! 報道 教育 教養
16:48 62 イチオシ!!第２部 報道 教育 教養
17:50 25 イチオシ!!第３部 報道 教育 教養
18:15 45 イチオシ!!第４部 報道 教育 教養
19:00 85 プラチナファミリー＆火曜の良純孝太郎　合体ＳＰ 教育 教養 娯楽
20:25 3 ウェザータイム 報道
20:28 32 プラチナファミリー＆火曜の良純孝太郎　合体ＳＰ 教育 教養 娯楽
21:00 54 再会～Ｓｉｌｅｎｔ　Ｔｒｕｔｈ～ 娯楽
21:54 76 報道ステーション 報道
23:10 5 ＨＴＢニュース 報道
23:15 30 ロンドンハーツ 娯楽
23:45 30 テレビ千鳥 娯楽
0:15 30 おにぎりあたためますか 教養 娯楽
0:45 5 ウェザータイム 報道
0:50 30 内村さまぁ～ず 娯楽
1:20 30 錦鯉が行く！のりのり散歩 教養 娯楽
1:50 5 アナちゃん その他（その他）
1:55 16 ラブ！！Ｊリーグ 報道 教養 娯楽
2:11 16 バスケ☆ＦＩＶＥ～日本バスケ応援宣言～ 報道 教養 娯楽
2:27 5 ウェザータイム 報道
2:32 3 アナちゃん その他（その他）
2:35 30 Ｂｒｅａｋ　Ｏｕｔ 娯楽
3:05 49 朝までＮ天 報道 教育 教養



北海道テレビ放送　1月第3週水曜日　個々の放送番組種別

放送日 放送時刻 放送分数 番組名 報道 教育 教養 娯楽 通信販売 その他
2026/01/21(水) 3:54 1 オープニング その他（その他）

3:55 30 早朝テレビショッピング① その他（通販）
4:25 30 早朝テレビショッピング② その他（通販）
4:55 30 グッド！モーニング 報道 教育 教養
5:25 35 グッド！モーニング 報道 教育 教養
6:00 60 イチモニ！１部 報道 教育 教養
7:00 60 イチモニ！２部 報道 教育 教養
8:00 115 羽鳥慎一モーニングショー 報道 教育 教養
9:55 30 水曜ショッピング その他（通販）

10:25 5 アナちゃん その他（その他）
10:30 90 大下容子ワイド！スクランブル第１部 報道 教育 教養
12:00 60 大下容子ワイド！スクランブル第２部 報道 教育 教養
13:00 30 徹子の部屋 教育 教養
13:30 15 ＤＡＩＧＯも台所　～きょうの献立　何にする？～ 教育
13:45 5 アナちゃん その他（その他）
13:50 58 ドラマな時間 その１ 娯楽
14:48 57 ドラマな時間 その２ 娯楽
15:45 63 イチオシ!! 報道 教育 教養
16:48 62 イチオシ!!第２部 報道 教育 教養
17:50 25 イチオシ!!第３部 報道 教育 教養
18:15 45 イチオシ!!第４部 報道 教育 教養
19:00 85 くりぃむクイズ　ミラクル９　２時間ＳＰ 教育 教養 娯楽
20:25 3 ウェザータイム 報道
20:28 32 くりぃむクイズ　ミラクル９　２時間ＳＰ 教育 教養 娯楽
21:00 54 相棒ｓｅａｓｏｎ２４ 娯楽
21:54 76 報道ステーション 報道
23:10 5 ＨＴＢニュース 報道
23:15 30 かまいガチ 娯楽
23:45 30 IMAnimationＷ　地獄先生ぬ～べ～ 娯楽
0:15 30 水曜どうでしょうプレミア 娯楽
0:45 5 ウェザータイム 報道
0:50 30 見取り図じゃん 娯楽
1:20 30 ＮＯ　ＭＡＴＴＥＲ　ＢＯＡＲＤ 教養 娯楽
1:50 5 アナちゃん その他（その他）
1:55 30 アニメな時間 娯楽
2:25 5 ウェザータイム 報道
2:30 5 アナちゃん その他（その他）
2:35 30 ミッドナイトショッピング① その他（通販）
3:05 49 朝までＮ天 報道 教育 教養



北海道テレビ放送　1月第3週木曜日　個々の放送番組種別

放送日 放送時刻 放送分数 番組名 報道 教育 教養 娯楽 通信販売 その他
2026/01/22(木) 3:54 1 オープニング その他（その他）

3:55 30 早朝テレビショッピング① その他（通販）
4:25 30 早朝テレビショッピング② その他（通販）
4:55 30 グッド！モーニング 報道 教育 教養
5:25 35 グッド！モーニング 報道 教育 教養
6:00 60 イチモニ！１部 報道 教育 教養
7:00 60 イチモニ！２部 報道 教育 教養
8:00 115 羽鳥慎一モーニングショー 報道 教育 教養
9:55 30 木曜ショッピング その他（通販）

10:25 5 アナちゃん その他（その他）
10:30 90 大下容子ワイド！スクランブル第１部 報道 教育 教養
12:00 60 大下容子ワイド！スクランブル第２部 報道 教育 教養
13:00 30 徹子の部屋 教育 教養
13:30 15 ＤＡＩＧＯも台所　～きょうの献立　何にする？～ 教育
13:45 30 アフタヌーンショッピング その他（通販）
14:15 5 ビジネスウィークリー 報道
14:20 28 イチ盛り！ 娯楽
14:48 57 ドラマな時間 その２ 娯楽
15:45 63 イチオシ!! 報道 教育 教養
16:48 62 イチオシ!!第２部 報道 教育 教養
17:50 25 イチオシ!!第３部 報道 教育 教養
18:15 45 イチオシ!!第４部 報道 教育 教養
19:00 85 相葉ヒロミのお困りですカー？　２時間ＳＰ 教養 娯楽
20:25 3 巷のｏｎちゃん その他（その他）
20:28 32 相葉ヒロミのお困りですカー？　２時間ＳＰ 教養 娯楽
21:00 54 木曜ドラマ　おコメの女―国税局資料調査課・雑国室― 娯楽
21:54 76 報道ステーション 報道
23:10 5 ＨＴＢニュース 報道
23:15 60 アメトーーク！ 娯楽
0:15 30 ＬＯＶＥ　ＨＯＫＫＡＩＤＯ 教育 教養 娯楽
0:45 5 ウェザータイム 報道
0:50 60 人生密着トークバラエティ！　やすとものいたって真剣です 娯楽
1:50 5 アナちゃん その他（その他）
1:55 30 Ｕ字工事の旅！発見 娯楽
2:25 30 ミッドナイトショッピング① その他（通販）
2:55 89 朝までＮ天 報道 教育 教養



北海道テレビ放送　1月第3週金曜日　個々の放送番組種別

放送日 放送時刻 放送分数 番組名 報道 教育 教養 娯楽 通信販売 その他
2026/01/23(金) 4:24 1 オープニング その他（その他）

4:25 30 早朝テレビショッピング② その他（通販）
4:55 30 グッド！モーニング 報道 教育 教養
5:25 35 グッド！モーニング 報道 教育 教養
6:00 60 イチモニ！１部 報道 教育 教養
7:00 60 イチモニ！２部 報道 教育 教養
8:00 115 羽鳥慎一モーニングショー 報道 教育 教養
9:55 30 金曜ショッピング その他（通販）

10:25 5 アナちゃん その他（その他）
10:30 90 大下容子ワイド！スクランブル第１部 報道 教育 教養
12:00 60 大下容子ワイド！スクランブル第２部 報道 教育 教養
13:00 30 徹子の部屋 教育 教養
13:30 15 ＤＡＩＧＯも台所　～きょうの献立　何にする？～ 教育
13:45 5 テレビショッピング その他（通販）
13:50 58 ドラマな時間 その１ 娯楽
14:48 57 ドラマな時間 その２ 娯楽
15:45 63 イチオシ!! 報道 教育 教養
16:48 62 イチオシ!!第２部 報道 教育 教養
17:50 25 イチオシ!!第３部 報道 教育 教養
18:15 35 イチオシ!!第４部 報道 教育 教養
18:50 70 ザワつく！金曜日 教養 娯楽
20:00 108 科捜研の女　ファイナル 娯楽
21:48 6 ウェザータイム 報道
21:54 76 報道ステーション 報道
23:10 5 ＨＴＢニュース 報道
23:15 60 金曜ナイトドラマ　探偵さん、リュック開いてますよ 娯楽
0:15 65 相席食堂 娯楽
1:20 30 金曜バラエティ 娯楽
1:50 5 アナちゃん その他（その他）
1:55 30 ＮＯ　ＭＡＴＴＥＲ　ＢＯＡＲＤ 教養 娯楽
2:25 30 ｍｕｓｉｃる　ＴＶ 教養 娯楽
2:55 30 ワールドプロレスリング 娯楽
3:25 30 ミッドナイトショッピング① その他（通販）
3:55 19 朝までＮ天 報道 教育 教養



北海道テレビ放送　1月第3週土曜日　個々の放送番組種別

放送日 放送時刻 放送分数 番組名 報道 教育 教養 娯楽 通信販売 その他
2026/01/24(土) 4:14 1 オープニング その他（その他）

4:15 30 土曜早朝ショッピング① その他（通販）
4:45 30 土曜早朝ショッピング② その他（通販）
5:15 30 土曜早朝ショッピング③ その他（通販）
5:45 5 アナちゃん その他（その他）
5:50 10 ＡＮＮニュース 報道
6:00 30 キッズが見てる！もしもタレントじゃなかったら 教育 教養
6:30 90 イチモニ！ 報道 教育 教養
8:00 90 朝だ！生です 旅サラダ 教育 教養 娯楽
9:30 70 イチモニ！第２部 報道 教育 教養 娯楽

10:40 30 ＨＴＢスペシャルドラマ　ガラスの指輪と絆創膏 娯楽
11:10 30 ＬＯＶＥ　ＨＯＫＫＡＩＤＯ 教育 教養 娯楽
11:40 5 医ＴＶ 教養
11:45 15 ＡＮＮニュース 報道
12:00 90 ワイド！スクランブル　サタデー 報道 教育 教養
13:30 29 錦鯉が行く！のりのり散歩 教養 娯楽
13:59 56 サタデーセレクション 教養 娯楽
14:55 90 教えて！ニュースライブ　正義のミカタ 報道 教育 教養 娯楽
16:25 5 湖池屋ＳＤＧｓ劇場「サスとテナ」 教育
16:30 30 クレヨンしんちゃん 娯楽
17:00 30 ドラえもん 教育 娯楽
17:30 25 ＡＮＮスーパーＪチャンネル 報道 教育
17:55 5 ウェザータイム 報道
18:00 30 人生の楽園 教育
18:30 90 サンドウィッチマン＆芦田愛菜の博士ちゃん　１．５時間ＳＰ 教育 教養
20:00 54 池上彰のニュースそうだったのか！！ 報道 教養
20:54 70 サタデーステーション 報道
22:04 6 ウェザータイム 報道
22:10 44 ＴＨＥ世代感 教養 娯楽
22:54 6 ＨＴＢニュース 報道
23:00 30 オシドラサタデー　ぜんぶ、あなたのためだから 娯楽
23:30 30 IMAnimation「デッドアカウント」 娯楽
0:00 55 探偵！ナイトスクープ 教育 娯楽
0:55 5 ウェザータイム 報道
1:00 30 土曜バラエティ 教養 娯楽
1:30 30 NUMAnimation　メダリスト 娯楽
2:00 30 ANiMAZiNG!!!　人外教室の人間嫌い教師 娯楽
2:30 5 ウェザータイム 報道
2:35 5 アナちゃん その他（その他）
2:40 30 東京オズワルドランド 娯楽
3:10 30 ミッドナイトショッピング① その他（通販）
3:40 39 朝までＮ天 報道 教育 教養



北海道テレビ放送　1月第3週日曜日　個々の放送番組種別

放送日 放送時刻 放送分数 番組名 報道 教育 教養 娯楽 通信販売 その他
2026/01/25(日) 4:19 1 オープニング その他（その他）

4:20 30 日曜早朝ショッピング① その他（通販）
4:50 30 日曜早朝ショッピング② その他（通販）
5:20 30 日曜早朝ショッピング③ その他（通販）
5:50 30 グッド！モーニング 報道 教育 教養
6:20 130 グッド！モーニング 報道 教育 教養
8:30 30 キミとアイドルプリキュア♪ 娯楽
9:00 30 仮面ライダーゼッツ 娯楽
9:30 30 ナンバーワン戦隊ゴジュウジャー 娯楽

10:00 30 題名のない音楽会 教育
10:30 20 ＦＦＦＦＦ 教育 教養
10:50 10 下國伸のお目覚メシ傑作選 教養
11:00 45 民放連賞準グランプリ作品「濱田祐太郎のブラリモウドク」 娯楽
11:45 5 アナちゃん その他（その他）
11:50 10 ＡＮＮニュース 報道
12:00 55 ビートたけしのＴＶタックル 教養
12:55 30 新婚さんいらっしゃい！ 娯楽
13:25 30 華丸丼と大吉麺 教養 娯楽
13:55 85 サンデープレゼント 娯楽
15:20 5 アナちゃん その他（その他）
15:25 30 サンデーセレクション② 教養 娯楽
15:55 30 ハナタレナックス選集－ＡＮＴＨＯＬＯＧＹ－　北海道の笑顔プロジェクト２００８－２０１８ 教育 教養
16:25 60 イチモニ！×イチオシ!!ｏｎたのしみ増刊号！ 教育 教養
17:25 5 ウェザータイム 報道
17:30 30 ＡＮＮスーパーＪチャンネル 報道 教育
18:00 30 相葉マナブ 教育 教養
18:30 80 日曜くりぃむ雑学 教養 娯楽
19:50 4 ウェザータイム 報道
19:54 62 ポツンと一軒家 教養 娯楽
20:56 79 有働Ｔｉｍｅｓ 報道 教育 教養 娯楽
22:15 54 ５０分間の恋人 娯楽
23:09 6 ＨＴＢニュース 報道
23:15 55 ＥＩＧＨＴ－ＪＡＭ 教養 娯楽
0:10 30 日曜バラエティ 教養 娯楽
0:40 30 ＨＴＢ歌会 教育
1:10 30 なにわ男子の逆転男子 娯楽
1:40 5 ウェザータイム 報道
1:45 30 アニメな時間 娯楽
2:15 30 テレメンタリー２０２６ 報道 教養
2:45 30 ミッドナイトショッピング① その他（通販）
3:15 30 ミッドナイトショッピング② その他（通販）
3:45 9 朝までＮ天 報道 教育 教養



北海道テレビ放送　2月第3週月曜日　個々の放送番組種別

放送日 放送時刻 放送分数 番組名 報道 教育 教養 娯楽 通信販売 その他
2026/02/16(月) 3:54 1 オープニング その他（その他）

3:55 30 早朝テレビショッピング① その他（通販）
4:25 30 早朝テレビショッピング② その他（通販）
4:55 30 グッド！モーニング 報道 教育 教養
5:25 35 グッド！モーニング 報道 教育 教養
6:00 60 イチモニ！１部 報道 教育 教養
7:00 34 イチモニ！２部 報道 教育 教養
7:34 10 ミラノ・コルティナ五輪みどころ 報道 教養
7:44 16 イチモニ！２部 報道 教育 教養
8:00 115 羽鳥慎一モーニングショー 報道 教育 教養
9:55 30 月曜ショッピング その他（通販）

10:25 5 アナちゃん その他（その他）
10:30 90 大下容子ワイド！スクランブル第１部 報道 教育 教養
12:00 60 大下容子ワイド！スクランブル第２部 報道 教育 教養
13:00 30 徹子の部屋 教育 教養
13:30 15 ＤＡＩＧＯも台所　～きょうの献立　何にする？～ 教育
13:45 5 テレビショッピング その他（通販）
13:50 115 ドラマな時間 娯楽
15:45 63 イチオシ!! 報道 教育 教養
16:48 52 イチオシ!!第２部 報道 教育 教養
17:40 35 イチオシ!!第３部 報道 教育 教養
18:15 45 イチオシ!!第４部 報道 教育 教養
19:00 170 帰れマンデー見っけ隊！！３時間ＳＰ 娯楽
21:50 4 ウェザータイム 報道
21:54 76 報道ステーション 報道
23:10 10 ミラノ・コルティナ五輪応援宣言 報道 教養
23:20 5 ＨＴＢニュース 報道
23:25 30 光一＆シゲのＳＨＯＷマン！！ 教養 娯楽
23:55 30 くりぃむナンタラ 娯楽
0:25 60 これ余談なんですけど… 娯楽
1:25 20 みやぞんのぶらり人情グルメ旅 教養 娯楽
1:45 30 ココホリケンケン 娯楽
2:15 30 アニメな時間 娯楽



北海道テレビ放送　2月第3週火曜日　個々の放送番組種別

放送日 放送時刻 放送分数 番組名 報道 教育 教養 娯楽 通信販売 その他
2026/02/17(火) 2:45 1 オープニング その他（その他）

2:46 184 ミラノ・コルティナオリンピック 報道 教養 娯楽
5:50 10 ＡＮＮニュース 報道
6:00 60 イチモニ！１部 報道 教育 教養
7:00 34 イチモニ！２部 報道 教育 教養
7:34 10 ミラノ・コルティナ五輪みどころ 報道 教養
7:44 16 イチモニ！２部 報道 教育 教養
8:00 115 羽鳥慎一モーニングショー 報道 教育 教養
9:55 30 火曜ショッピング その他（通販）

10:25 5 アナちゃん その他（その他）
10:30 90 大下容子ワイド！スクランブル第１部 報道 教育 教養
12:00 60 大下容子ワイド！スクランブル第２部 報道 教育 教養
13:00 30 徹子の部屋 教育 教養
13:30 15 ＤＡＩＧＯも台所　～きょうの献立　何にする？～ 教育
13:45 5 アナちゃん その他（その他）
13:50 58 ドラマな時間 その１ 娯楽
14:48 57 ドラマな時間 その２ 娯楽
15:45 63 イチオシ!! 報道 教育 教養
16:48 52 イチオシ!!第２部 報道 教育 教養
17:40 35 イチオシ!!第３部 報道 教育 教養
18:15 45 イチオシ!!第４部 報道 教育 教養
19:00 85 プラチナファミリー＆火曜の良純孝太郎　合体ＳＰ 教育 教養 娯楽
20:25 3 ウェザータイム 報道
20:28 32 プラチナファミリー＆火曜の良純孝太郎　合体ＳＰ 教育 教養 娯楽
21:00 54 再会～Ｓｉｌｅｎｔ　Ｔｒｕｔｈ～ 娯楽
21:54 76 報道ステーション 報道
23:10 10 ミラノ・コルティナ五輪応援宣言 報道 教養
23:20 5 ＨＴＢニュース 報道
23:25 30 ロンドンハーツ 娯楽
23:55 30 テレビ千鳥 娯楽
0:25 30 おにぎりあたためますか 教養 娯楽
0:55 5 ウェザータイム 報道
1:00 30 内村さまぁ～ず 娯楽
1:30 30 錦鯉が行く！のりのり散歩 教養 娯楽
2:00 5 アナちゃん その他（その他）
2:05 16 ラブ！！Ｊリーグ 報道 教養 娯楽
2:21 16 バスケ☆ＦＩＶＥ～日本バスケ応援宣言～ 報道 教養 娯楽
2:37 5 ウェザータイム 報道
2:42 3 アナちゃん その他（その他）
2:45 30 Ｂｒｅａｋ　Ｏｕｔ 娯楽
3:15 39 朝までＮ天 報道 教育 教養



北海道テレビ放送　2月第3週水曜日　個々の放送番組種別

放送日 放送時刻 放送分数 番組名 報道 教育 教養 娯楽 通信販売 その他
2026/02/18(水) 3:54 1 オープニング その他（その他）

3:55 30 早朝テレビショッピング① その他（通販）
4:25 30 早朝テレビショッピング② その他（通販）
4:55 30 グッド！モーニング 報道 教育 教養
5:25 35 グッド！モーニング 報道 教育 教養
6:00 60 イチモニ！１部 報道 教育 教養
7:00 34 イチモニ！２部 報道 教育 教養
7:34 10 ミラノ・コルティナ五輪みどころ 報道 教養
7:44 16 イチモニ！２部 報道 教育 教養
8:00 115 羽鳥慎一モーニングショー 報道 教育 教養
9:55 30 水曜ショッピング その他（通販）

10:25 5 アナちゃん その他（その他）
10:30 90 大下容子ワイド！スクランブル第１部 報道 教育 教養
12:00 60 大下容子ワイド！スクランブル第２部 報道 教育 教養
13:00 30 徹子の部屋 教育 教養
13:30 15 ＤＡＩＧＯも台所　～きょうの献立　何にする？～ 教育
13:45 5 アナちゃん その他（その他）
13:50 58 ドラマな時間 その１ 娯楽
14:48 57 ドラマな時間 その２ 娯楽
15:45 63 イチオシ!! 報道 教育 教養
16:48 52 イチオシ!!第２部 報道 教育 教養
17:40 35 イチオシ!!第３部 報道 教育 教養
18:15 45 イチオシ!!第４部 報道 教育 教養
19:00 85 くりぃむクイズ　ミラクル９　２時間ＳＰ 教育 教養 娯楽
20:25 3 ウェザータイム 報道
20:28 32 くりぃむクイズ　ミラクル９　２時間ＳＰ 教育 教養 娯楽
21:00 54 相棒ｓｅａｓｏｎ２４ 娯楽
21:54 76 報道ステーション 報道
23:10 10 ミラノ・コルティナ五輪応援宣言 報道 教養
23:20 5 ＨＴＢニュース 報道
23:25 30 かまいガチ 娯楽
23:55 30 IMAnimationＷ　地獄先生ぬ～べ～ 娯楽
0:25 30 水曜どうでしょうプレミア 娯楽
0:55 5 ウェザータイム 報道
1:00 30 見取り図じゃん 娯楽
1:30 30 ＮＯ　ＭＡＴＴＥＲ　ＢＯＡＲＤ 教養 娯楽
2:00 5 アナちゃん その他（その他）
2:05 30 アニメな時間 娯楽
2:35 5 ウェザータイム 報道
2:40 5 アナちゃん その他（その他）
2:45 30 ミッドナイトショッピング① その他（通販）
3:15 25 アニメな時間 娯楽
3:40 14 朝までＮ天 報道 教育 教養



北海道テレビ放送　2月第3週木曜日　個々の放送番組種別

放送日 放送時刻 放送分数 番組名 報道 教育 教養 娯楽 通信販売 その他
2026/02/19(木) 3:54 1 オープニング その他（その他）

3:55 30 早朝テレビショッピング① その他（通販）
4:25 30 早朝テレビショッピング② その他（通販）
4:55 30 グッド！モーニング 報道 教育 教養
5:25 35 グッド！モーニング 報道 教育 教養
6:00 60 イチモニ！１部 報道 教育 教養
7:00 34 イチモニ！２部 報道 教育 教養
7:34 10 ミラノ・コルティナ五輪みどころ 報道 教養
7:44 16 イチモニ！２部 報道 教育 教養
8:00 115 羽鳥慎一モーニングショー 報道 教育 教養
9:55 30 木曜ショッピング その他（通販）

10:25 5 アナちゃん その他（その他）
10:30 90 大下容子ワイド！スクランブル第１部 報道 教育 教養
12:00 60 大下容子ワイド！スクランブル第２部 報道 教育 教養
13:00 30 徹子の部屋 教育 教養
13:30 15 ＤＡＩＧＯも台所　～きょうの献立　何にする？～ 教育
13:45 30 アフタヌーンショッピング その他（通販）
14:15 5 ビジネスウィークリー 報道
14:20 28 イチ盛り！ 娯楽
14:48 57 ドラマな時間 その２ 娯楽
15:45 63 イチオシ!! 報道 教育 教養
16:48 52 イチオシ!!第２部 報道 教育 教養
17:40 35 イチオシ!!第３部 報道 教育 教養
18:15 45 イチオシ!!第４部 報道 教育 教養
19:00 85 林修の今知りたいでしょ！２時間ＳＰ 教育 教養
20:25 3 巷のｏｎちゃん その他（その他）
20:28 32 林修の今知りたいでしょ！２時間ＳＰ 教育 教養
21:00 54 木曜ドラマ　おコメの女―国税局資料調査課・雑国室― 娯楽
21:54 76 報道ステーション 報道
23:10 10 ミラノ・コルティナ五輪応援宣言 報道 教養
23:20 5 ＨＴＢニュース 報道
23:25 60 アメトーーク！ 娯楽
0:25 30 ハナタレナックス 娯楽
0:55 5 ウェザータイム 報道
1:00 60 人生密着トークバラエティ！　やすとものいたって真剣です 娯楽
2:00 5 Ｈｉｔシネマ 娯楽
2:05 30 Ｕ字工事の旅！発見 娯楽
2:35 25 イチ盛り！ 娯楽
3:00 5 ウェザータイム 報道
3:05 5 アナちゃん その他（その他）
3:10 30 ミッドナイトショッピング① その他（通販）
3:40 14 朝までＮ天 報道 教育 教養



北海道テレビ放送　2月第3週金曜日　個々の放送番組種別

放送日 放送時刻 放送分数 番組名 報道 教育 教養 娯楽 通信販売 その他
2026/02/20(金) 3:54 1 オープニング その他（その他）

3:55 30 早朝テレビショッピング① その他（通販）
4:25 30 早朝テレビショッピング② その他（通販）
4:55 30 グッド！モーニング 報道 教育 教養
5:25 35 グッド！モーニング 報道 教育 教養
6:00 60 イチモニ！１部 報道 教育 教養
7:00 34 イチモニ！２部 報道 教育 教養
7:34 10 ミラノ・コルティナ五輪みどころ 報道 教養
7:44 16 イチモニ！２部 報道 教育 教養
8:00 115 羽鳥慎一モーニングショー 報道 教育 教養
9:55 30 金曜ショッピング その他（通販）

10:25 5 アナちゃん その他（その他）
10:30 90 大下容子ワイド！スクランブル第１部 報道 教育 教養
12:00 60 大下容子ワイド！スクランブル第２部 報道 教育 教養
13:00 30 徹子の部屋 教育 教養
13:30 15 ＤＡＩＧＯも台所　～きょうの献立　何にする？～ 教育
13:45 5 テレビショッピング その他（通販）
13:50 58 ドラマな時間 その１ 娯楽
14:48 57 ドラマな時間 その２ 娯楽
15:45 63 イチオシ!! 報道 教育 教養
16:48 52 イチオシ!!第２部 報道 教育 教養
17:40 35 イチオシ!!第３部 報道 教育 教養
18:15 35 イチオシ!!第４部 報道 教育 教養
18:50 70 ザワつく！金曜日 教養 娯楽
20:00 108 タモリステーション 教養
21:48 6 ウェザータイム 報道
21:54 76 報道ステーション 報道
23:10 10 ミラノ・コルティナ五輪応援宣言 報道 教養
23:20 5 ＨＴＢニュース 報道
23:25 60 金曜ナイトドラマ　探偵さん、リュック開いてますよ 娯楽
0:25 65 相席食堂 娯楽
1:30 30 金曜バラエティ 娯楽
2:00 5 アナちゃん その他（その他）
2:05 30 ＮＯ　ＭＡＴＴＥＲ　ＢＯＡＲＤ 教養 娯楽
2:35 30 ｍｕｓｉｃる　ＴＶ 教養 娯楽
3:05 30 ワールドプロレスリング 娯楽
3:35 30 ミッドナイトショッピング① その他（通販）
4:05 9 朝までＮ天 報道 教育 教養



北海道テレビ放送　2月第3週土曜日　個々の放送番組種別

放送日 放送時刻 放送分数 番組名 報道 教育 教養 娯楽 通信販売 その他
2026/02/21(土) 4:14 1 オープニング その他（その他）

4:15 30 土曜早朝ショッピング① その他（通販）
4:45 30 土曜早朝ショッピング② その他（通販）
5:15 30 土曜早朝ショッピング③ その他（通販）
5:45 5 アナちゃん その他（その他）
5:50 10 ＡＮＮニュース 報道
6:00 30 キッズが見てる！もしもタレントじゃなかったら 教育 教養
6:30 90 イチモニ！ 報道 教育 教養
8:00 90 朝だ！生です 旅サラダ 教育 教養 娯楽
9:30 70 イチモニ！第２部 報道 教育 教養 娯楽

10:40 30 おにぎりあたためますか 教養 娯楽
11:10 30 ＬＯＶＥ　ＨＯＫＫＡＩＤＯ 教育 教養 娯楽
11:40 5 医ＴＶ 教養
11:45 15 ＡＮＮニュース 報道
12:00 90 ワイド！スクランブル　サタデー 報道 教育 教養
13:30 29 錦鯉が行く！のりのり散歩 教養 娯楽
13:59 56 サタデーセレクション 教養 娯楽
14:55 90 教えて！ニュースライブ　正義のミカタ 報道 教育 教養 娯楽
16:25 5 湖池屋ＳＤＧｓ劇場「サスとテナ」 教育
16:30 30 クレヨンしんちゃん 娯楽
17:00 30 ドラえもん 教育 娯楽
17:30 25 ＡＮＮスーパーＪチャンネル 報道 教育
17:55 5 ウェザータイム 報道
18:00 30 人生の楽園 教育
18:30 120 映画「新・のび太の海底鬼岩城」公開直前!!「映画ドラえもんのび太の絵世界物語」 教育 娯楽
20:30 94 サタデーステーション 報道
22:04 6 ウェザータイム 報道
22:10 44 出川一茂ホラン☆フシギの会 娯楽
22:54 6 ＨＴＢニュース 報道
23:00 30 オシドラサタデー　ぜんぶ、あなたのためだから 娯楽
23:30 30 IMAnimation「デッドアカウント」 娯楽
0:00 60 探偵！ナイトスクープ 教育 娯楽
1:00 30 土曜バラエティ 教養 娯楽
1:30 30 NUMAnimation　メダリスト 娯楽
2:00 30 ANiMAZiNG!!!　人外教室の人間嫌い教師 娯楽
2:30 5 ウェザータイム 報道
2:35 5 アナちゃん その他（その他）
2:40 30 東京オズワルドランド 娯楽
3:10 30 ミッドナイトショッピング① その他（通販）
3:40 30 ミッドナイトショッピング② その他（通販）



北海道テレビ放送　2月第3週日曜日　個々の放送番組種別

放送日 放送時刻 放送分数 番組名 報道 教育 教養 娯楽 通信販売 その他
2026/02/22(日) 4:10 30 日曜早朝ショッピング① その他（通販）

4:40 30 日曜早朝ショッピング② その他（通販）
5:10 30 日曜早朝ショッピング③ その他（通販）
5:40 10 あなたとＨＴＢ その他（その他）
5:50 30 グッド！モーニング 報道 教育 教養
6:20 130 グッド！モーニング 報道 教育 教養
8:30 30 名探偵プリキュア！ 娯楽
9:00 30 仮面ライダーゼッツ 娯楽
9:30 30 超宇宙刑事ギャバン　インフィニティ 娯楽

10:00 30 題名のない音楽会 教育
10:30 30 テレビショッピング その他（通販）
11:00 30 スペシャルサンデー② 娯楽
11:30 20 ＦＦＦＦＦ 教育 教養
11:50 10 ＡＮＮニュース 報道
12:00 55 ビートたけしのＴＶタックル 教養
12:55 215 野球・侍ジャパン強化試合 報道 娯楽
16:30 55 イチモニ！×イチオシ!!ｏｎたのしみ増刊号！ 教育 教養
17:25 5 ウェザータイム 報道
17:30 30 ＡＮＮスーパーＪチャンネル 報道 教育
18:00 56 相葉マナブ 教育 教養
18:56 54 ナニコレ珍百景 教養 娯楽
19:50 4 ウェザータイム 報道
19:54 62 ポツンと一軒家 教養 娯楽
20:56 79 有働Ｔｉｍｅｓ 報道 教育 教養 娯楽
22:15 54 ５０分間の恋人 娯楽
23:09 6 ＨＴＢニュース 報道
23:15 55 ＥＩＧＨＴ－ＪＡＭ 教養 娯楽
0:10 30 日曜バラエティ 教養 娯楽
0:40 30 ハナタレナックス 娯楽
1:10 30 ＨＴＢノンフィクション　「真冬の声の行方」 報道 教養
1:40 5 ウェザータイム 報道
1:45 30 アニメな時間 娯楽
2:15 30 テレメンタリー２０２６ 報道 教養
2:45 30 ミッドナイトショッピング① その他（通販）
3:15 30 ミッドナイトショッピング② その他（通販）
3:45 9 朝までＮ天 報道 教育 教養



北海道テレビ放送　3月第3週月曜日　個々の放送番組種別

放送日 放送時刻 放送分数 番組名 報道 教育 教養 娯楽 通信販売 その他
2026/03/16(月) 3:54 1 オープニング その他（その他）

3:55 30 早朝テレビショッピング① その他（通販）
4:25 30 早朝テレビショッピング② その他（通販）
4:55 30 グッド！モーニング 報道 教育 教養
5:25 35 グッド！モーニング 報道 教育 教養
6:00 60 イチモニ！１部 報道 教育 教養
7:00 60 イチモニ！２部 報道 教育 教養
8:00 115 羽鳥慎一モーニングショー 報道 教育 教養
9:55 30 月曜ショッピング その他（通販）

10:25 5 アナちゃん その他（その他）
10:30 90 大下容子ワイド！スクランブル第１部 報道 教育 教養
12:00 60 大下容子ワイド！スクランブル第２部 報道 教育 教養
13:00 30 徹子の部屋 教育 教養
13:30 15 ＤＡＩＧＯも台所　～きょうの献立　何にする？～ 教育
13:45 5 テレビショッピング その他（通販）
13:50 58 ドラマな時間 その１ 娯楽
14:48 57 ドラマな時間 その２ 娯楽
15:45 63 イチオシ!! 報道 教育 教養
16:48 62 イチオシ!!第２部 報道 教育 教養
17:50 25 イチオシ!!第３部 報道 教育 教養
18:15 45 イチオシ!!第４部 報道 教育 教養
19:00 170 Ｑさま！！３時間ＳＰ 教育 教養
21:50 4 ウェザータイム 報道
21:54 76 報道ステーション 報道
23:10 5 ＨＴＢニュース 報道
23:15 30 光一＆シゲのＳＨＯＷマン！！ 教養 娯楽
23:45 30 くりぃむナンタラ 娯楽
0:15 60 これ余談なんですけど… 娯楽
1:15 20 みやぞんのぶらり人情グルメ旅 教養 娯楽
1:35 30 ココホリケンケン 娯楽
2:05 5 ウェザータイム 報道
2:10 30 アニメな時間 娯楽
2:40 25 アニメな時間 娯楽
3:05 30 ミッドナイトショッピング① その他（通販）
3:35 19 朝までＮ天 報道 教育 教養



北海道テレビ放送　3月第3週火曜日　個々の放送番組種別

放送日 放送時刻 放送分数 番組名 報道 教育 教養 娯楽 通信販売 その他
2026/03/17(火) 3:54 1 オープニング その他（その他）

3:55 30 早朝テレビショッピング① その他（通販）
4:25 30 早朝テレビショッピング② その他（通販）
4:55 30 グッド！モーニング 報道 教育 教養
5:25 35 グッド！モーニング 報道 教育 教養
6:00 60 イチモニ！１部 報道 教育 教養
7:00 60 イチモニ！２部 報道 教育 教養
8:00 115 羽鳥慎一モーニングショー 報道 教育 教養
9:55 30 火曜ショッピング その他（通販）

10:25 5 アナちゃん その他（その他）
10:30 90 大下容子ワイド！スクランブル第１部 報道 教育 教養
12:00 60 大下容子ワイド！スクランブル第２部 報道 教育 教養
13:00 30 徹子の部屋 教育 教養
13:30 15 ＤＡＩＧＯも台所　～きょうの献立　何にする？～ 教育
13:45 5 アナちゃん その他（その他）
13:50 58 ドラマな時間 その１ 娯楽
14:48 57 ドラマな時間 その２ 娯楽
15:45 63 イチオシ!! 報道 教育 教養
16:48 62 イチオシ!!第２部 報道 教育 教養
17:50 25 イチオシ!!第３部 報道 教育 教養
18:15 45 イチオシ!!第４部 報道 教育 教養
19:00 85 プラチナファミリー　華麗なる一家をのぞき見　２時間ＳＰ 娯楽
20:25 3 ウェザータイム 報道
20:28 32 プラチナファミリー　華麗なる一家をのぞき見　２時間ＳＰ 娯楽
21:00 54 再会～Ｓｉｌｅｎｔ　Ｔｒｕｔｈ～ 娯楽
21:54 76 報道ステーション 報道
23:10 5 ＨＴＢニュース 報道
23:15 30 ロンドンハーツ 娯楽
23:45 30 テレビ千鳥 娯楽
0:15 30 おにぎりあたためますか 教養 娯楽
0:45 5 ウェザータイム 報道
0:50 30 内村さまぁ～ず 娯楽
1:20 30 錦鯉が行く！のりのり散歩 教養 娯楽
1:50 5 アナちゃん その他（その他）
1:55 16 ラブ！！Ｊリーグ 報道 教養 娯楽
2:11 16 バスケ☆ＦＩＶＥ～日本バスケ応援宣言～ 報道 教養 娯楽
2:27 5 ウェザータイム 報道
2:32 3 アナちゃん その他（その他）
2:35 30 Ｂｒｅａｋ　Ｏｕｔ 娯楽
3:05 30 ミッドナイトショッピング① その他（通販）
3:35 19 朝までＮ天 報道 教育 教養



北海道テレビ放送　3月第3週水曜日　個々の放送番組種別

放送日 放送時刻 放送分数 番組名 報道 教育 教養 娯楽 通信販売 その他
2026/03/18(水) 3:54 1 オープニング その他（その他）

3:55 30 早朝テレビショッピング① その他（通販）
4:25 30 早朝テレビショッピング② その他（通販）
4:55 30 グッド！モーニング 報道 教育 教養
5:25 35 グッド！モーニング 報道 教育 教養
6:00 60 イチモニ！１部 報道 教育 教養
7:00 60 イチモニ！２部 報道 教育 教養
8:00 115 羽鳥慎一モーニングショー 報道 教育 教養
9:55 30 水曜ショッピング その他（通販）

10:25 5 アナちゃん その他（その他）
10:30 90 大下容子ワイド！スクランブル第１部 報道 教育 教養
12:00 60 大下容子ワイド！スクランブル第２部 報道 教育 教養
13:00 30 徹子の部屋 教育 教養
13:30 15 ＤＡＩＧＯも台所　～きょうの献立　何にする？～ 教育
13:45 5 アナちゃん その他（その他）
13:50 58 ドラマな時間 その１ 娯楽
14:48 57 ドラマな時間 その２ 娯楽
15:45 63 イチオシ!! 報道 教育 教養
16:48 62 イチオシ!!第２部 報道 教育 教養
17:50 25 イチオシ!!第３部 報道 教育 教養
18:15 45 イチオシ!!第４部 報道 教育 教養
19:00 85 ＥＩＧＨＴ－ＪＡＭゴールデンＳＰ 教養 娯楽
20:25 3 ウェザータイム 報道
20:28 86 ＥＩＧＨＴ－ＪＡＭゴールデンＳＰ 教養 娯楽
21:54 76 報道ステーション 報道
23:10 5 ＨＴＢニュース 報道
23:15 30 かまいガチ 娯楽
23:45 30 IMAnimationＷ　地獄先生ぬ～べ～ 娯楽
0:15 30 水曜どうでしょうプレミア 娯楽
0:45 5 ウェザータイム 報道
0:50 30 見取り図じゃん 娯楽
1:20 30 ＮＯ　ＭＡＴＴＥＲ　ＢＯＡＲＤ 教養 娯楽
1:50 5 アナちゃん その他（その他）
1:55 30 アニメな時間 娯楽
2:25 5 ウェザータイム 報道
2:30 5 アナちゃん その他（その他）
2:35 30 ミッドナイトショッピング① その他（通販）
3:05 49 朝までＮ天 報道 教育 教養



北海道テレビ放送　3月第3週木曜日　個々の放送番組種別

放送日 放送時刻 放送分数 番組名 報道 教育 教養 娯楽 通信販売 その他
2026/03/19(木) 3:54 1 オープニング その他（その他）

3:55 30 早朝テレビショッピング① その他（通販）
4:25 30 早朝テレビショッピング② その他（通販）
4:55 30 グッド！モーニング 報道 教育 教養
5:25 35 グッド！モーニング 報道 教育 教養
6:00 60 イチモニ！１部 報道 教育 教養
7:00 60 イチモニ！２部 報道 教育 教養
8:00 115 羽鳥慎一モーニングショー 報道 教育 教養
9:55 30 木曜ショッピング その他（通販）

10:25 5 アナちゃん その他（その他）
10:30 90 大下容子ワイド！スクランブル第１部 報道 教育 教養
12:00 60 大下容子ワイド！スクランブル第２部 報道 教育 教養
13:00 30 徹子の部屋 教育 教養
13:30 15 ＤＡＩＧＯも台所　～きょうの献立　何にする？～ 教育
13:45 30 アフタヌーンショッピング その他（通販）
14:15 5 アナちゃん その他（その他）
14:20 28 イチ盛り！ 娯楽
14:48 57 ドラマな時間 その２ 娯楽
15:45 63 イチオシ!! 報道 教育 教養
16:48 62 イチオシ!!第２部 報道 教育 教養
17:50 25 イチオシ!!第３部 報道 教育 教養
18:15 45 イチオシ!!第４部 報道 教育 教養
19:00 168 劇場版ドクターＸ　ＦＩＮＡＬ 娯楽
21:48 6 巷のｏｎちゃん その他（その他）
21:54 76 報道ステーション 報道
23:10 5 ＨＴＢニュース 報道
23:15 60 アメトーーク！ 娯楽
0:15 30 ハナタレナックス 娯楽
0:45 5 ウェザータイム 報道
0:50 60 人生密着トークバラエティ！　やすとものいたって真剣です 娯楽
1:50 5 Ｈｉｔシネマ 娯楽
1:55 30 Ｕ字工事の旅！発見 娯楽
2:25 25 イチ盛り！ 娯楽
2:50 5 ウェザータイム 報道
2:55 5 アナちゃん その他（その他）
3:00 30 ミッドナイトショッピング① その他（通販）
3:30 54 朝までＮ天 報道 教育 教養



北海道テレビ放送　3月第3週金曜日　個々の放送番組種別

放送日 放送時刻 放送分数 番組名 報道 教育 教養 娯楽 通信販売 その他
2026/03/20(金) 4:24 1 オープニング その他（その他）

4:25 30 早朝テレビショッピング② その他（通販）
4:55 30 グッド！モーニング 報道 教育 教養
5:25 35 グッド！モーニング 報道 教育 教養
6:00 60 イチモニ！１部 報道 教育 教養
7:00 60 イチモニ！２部 報道 教育 教養
8:00 115 羽鳥慎一モーニングショー 報道 教育 教養
9:55 30 金曜ショッピング その他（通販）

10:25 5 アナちゃん その他（その他）
10:30 90 大下容子ワイド！スクランブル第１部 報道 教育 教養
12:00 60 大下容子ワイド！スクランブル第２部 報道 教育 教養
13:00 30 徹子の部屋 教育 教養
13:30 15 ＤＡＩＧＯも台所　～きょうの献立　何にする？～ 教育
13:45 55 祝日ショッピング その他（通販）
14:40 8 Ｂｉｚ．ｃｏｍ北海道 教養
14:48 57 ドラマな時間 その２ 娯楽
15:45 63 イチオシ!! 報道 教育 教養
16:48 62 イチオシ!!第２部 報道 教育 教養
17:50 25 イチオシ!!第３部 報道 教育 教養
18:15 35 イチオシ!!第４部 報道 教育 教養
18:50 80 ザワつく！金曜日 教養 娯楽
20:10 15 徹子の部屋　特別編　フィギュア界の歴史を変えた世界最強りくりゅうペアスペシャル 教育 教養
20:25 3 ウェザータイム 報道
20:28 86 徹子の部屋　特別編　フィギュア界の歴史を変えた世界最強りくりゅうペアスペシャル 教育 教養
21:54 76 報道ステーション 報道
23:10 5 ＨＴＢニュース 報道
23:15 60 家政夫のミタゾノ６ 娯楽
0:15 65 相席食堂 娯楽
1:20 30 金曜バラエティ 娯楽
1:50 5 アナちゃん その他（その他）
1:55 30 ＮＯ　ＭＡＴＴＥＲ　ＢＯＡＲＤ 教養 娯楽
2:25 30 ｍｕｓｉｃる　ＴＶ 教養 娯楽
2:55 30 ワールドプロレスリング 娯楽
3:25 30 ミッドナイトショッピング① その他（通販）
3:55 19 朝までＮ天 報道 教育 教養



北海道テレビ放送　3月第3週土曜日　個々の放送番組種別

放送日 放送時刻 放送分数 番組名 報道 教育 教養 娯楽 通信販売 その他
2026/03/21(土) 4:14 1 オープニング その他（その他）

4:15 30 土曜早朝ショッピング① その他（通販）
4:45 30 土曜早朝ショッピング② その他（通販）
5:15 30 土曜早朝ショッピング③ その他（通販）
5:45 5 アナちゃん その他（その他）
5:50 10 ＡＮＮニュース 報道
6:00 30 キッズが見てる！もしもタレントじゃなかったら 教育 教養
6:30 90 イチモニ！ 報道 教育 教養
8:00 90 朝だ！生です 旅サラダ 教育 教養 娯楽
9:30 70 イチモニ！第２部 報道 教育 教養 娯楽

10:40 30 おにぎりあたためますか 教養 娯楽
11:10 30 ＬＯＶＥ　ＨＯＫＫＡＩＤＯ 教育 教養 娯楽
11:40 5 医ＴＶ 教養
11:45 15 ＡＮＮニュース 報道
12:00 90 ワイド！スクランブル　サタデー 報道 教育 教養
13:30 29 錦鯉が行く！のりのり散歩 教養 娯楽
13:59 56 サタデーセレクション 教養 娯楽
14:55 90 教えて！ニュースライブ　正義のミカタ 報道 教育 教養 娯楽
16:25 5 湖池屋ＳＤＧｓ劇場「サスとテナ」 教育
16:30 30 クレヨンしんちゃん 娯楽
17:00 30 ドラえもん 教育 娯楽
17:30 25 ＡＮＮスーパーＪチャンネル 報道 教育
17:55 5 ウェザータイム 報道
18:00 30 人生の楽園 教育
18:30 150 サンドウィッチマン＆芦田愛菜の博士ちゃん　２．５時間ＳＰ 教育 教養
21:00 114 ドラマプレミアム「森英恵　Ｂｕｔｔｅｒｆｌｙ　ｂｅｙｏｎｄ」 娯楽
22:54 3 ＨＴＢニュース 報道
22:57 3 ウェザータイム 報道
23:00 30 サタデーステーション 報道
23:30 30 IMAnimation「デッドアカウント」 娯楽
0:00 55 探偵！ナイトスクープ 教育 娯楽
0:55 5 ウェザータイム 報道
1:00 30 土曜バラエティ 教養 娯楽
1:30 30 NUMAnimation　メダリスト 娯楽
2:00 30 ANiMAZiNG!!!　人外教室の人間嫌い教師 娯楽
2:30 5 ウェザータイム 報道
2:35 5 アナちゃん その他（その他）
2:40 30 東京オズワルドランド 娯楽
3:10 30 ミッドナイトショッピング① その他（通販）
3:40 39 朝までＮ天 報道 教育 教養



北海道テレビ放送　3月第3週日曜日　個々の放送番組種別

放送日 放送時刻 放送分数 番組名 報道 教育 教養 娯楽 通信販売 その他
2026/03/22(日) 4:19 1 オープニング その他（その他）

4:20 30 日曜早朝ショッピング① その他（通販）
4:50 30 日曜早朝ショッピング② その他（通販）
5:20 30 日曜早朝ショッピング③ その他（通販）
5:50 30 グッド！モーニング 報道 教育 教養
6:20 130 グッド！モーニング 報道 教育 教養
8:30 30 名探偵プリキュア！ 娯楽
9:00 30 仮面ライダーゼッツ 娯楽
9:30 30 超宇宙刑事ギャバン　インフィニティ 娯楽

10:00 30 題名のない音楽会 教育
10:30 30 テレビショッピング その他（通販）
11:00 30 スペシャルサンデー② 教養 娯楽
11:30 20 ＦＦＦＦＦ 教育 教養
11:50 10 ＡＮＮニュース 報道
12:00 55 ビートたけしのＴＶタックル 教養
12:55 30 新婚さんいらっしゃい！ 娯楽
13:25 30 華丸丼と大吉麺 教養 娯楽
13:55 85 Ｖポイント×ＳＭＢＣレディスゴルフトーナメント 報道 教養 娯楽
15:20 5 アナちゃん その他（その他）
15:25 30 サンデーセレクション② 教育 教養 娯楽
15:55 30 ハナタレナックス選集－ＡＮＴＨＯＬＯＧＹ－　北海道の笑顔プロジェクト２００８－２０１８ 教育 教養
16:25 60 イチモニ！×イチオシ!!ｏｎたのしみ増刊号！ 教育 教養
17:25 5 つなぐ、育む～未来へのバトン～ 教養
17:30 30 ＡＮＮスーパーＪチャンネル 報道 教育
18:00 56 相葉マナブ 教育 教養
18:56 54 ナニコレ珍百景 教養 娯楽
19:50 4 ウェザータイム 報道
19:54 62 ポツンと一軒家 教養 娯楽
20:56 79 有働Ｔｉｍｅｓ 報道 教育 教養 娯楽
22:15 54 朝メシまで。特別編 教養 娯楽
23:09 6 ＨＴＢニュース 報道
23:15 55 ＥＩＧＨＴ－ＪＡＭ 教養 娯楽
0:10 30 日曜バラエティ 教養 娯楽
0:40 30 ハナタレナックス 娯楽
1:10 30 なにわ男子の逆転男子 娯楽
1:40 5 ウェザータイム 報道
1:45 30 アニメな時間 娯楽
2:15 30 テレメンタリー２０２６ 報道 教養
2:45 30 ミッドナイトショッピング① その他（通販）
3:15 30 ミッドナイトショッピング② その他（通販）
3:45 9 朝までＮ天 報道 教育 教養


